




Gurbet demek, mücadele demektir...
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Editör

Merhaba...

Çok klasiktir, ‘Futbol yaşamımızın bir parçası’ demek... Herhalde 
bunu söylemek biraz anlamsız olur. Bugüne kadar futbolu 
her yönüyle konuştuk, okuduk. Siz de bu dergiyi elinizde 
tuttuğunuza göre futbolun bir yerindesinizdir demek...

Biz futbolu farklı bir yönünden tutmaya çalışacağız. Gurbetçilerin 
dünyası, Almanya, Fransa, Belçika, İsviçre, Avusturya veya 
dünyanın bir başka köşesi her zaman futbolumuzun bir parçası 
oldu. Bir dönem başlayan gurbetçi akımı sonrasında çığ gibi 
büyüyerek ülkemizde önemli bir yer tuttu...

Onları bu dergiyle sizlere tanıtmaya çalışacağız. Yalnızca 
futbollarını değil, dünyalarını da anlatmaya çalışacağız ki bu 
isimleri daha yakından tanıyalım, anlamaya çalışalım...

Elbette yalnızca gurbetçiler değil sayfalarımızda yer alacak 
isimler... Elimizden geldiğince bir futbol dergisinde sizlerin ilgisini 
çekecek her konuya değinmeye çalışacağız... Futbolun turizmi 
olsun, magazini olsun, sporcu sağlığı olsun, spor hukuku olsun 
ne olursa olsun... Yeter ki sizlerin ilgisini çekecek konu olsun, 
hepsine açık olacağız...

Ve bunları yaparken mütevazi kadromuzla elimizden geleni 
yapacağız. Bu süreçte sizlerin her türlü fikrine, önerisine, hatta 
yazılarınıza açık olmaya çalışacağız... Bizlere nasıl ulaşacağınızı, 
adreslerimizi dergimizin künyesinde bulacaksınız... Dileğimiz 
bizlerden yardımlarınızı, görüşlerinizi esirgememeniz. Hedefimiz 
ise futbolun içinde farklı bir konsept olarak düşündüğümüz bu 
dergiyi hep beraber büyütmek...

İlerleyen sayılarda görüşmek üzere...
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Mehmet Hanefi Uran
Türkiye Cumhuriyeti Nürnberg Başkonsolosluğu
Spor Sorumlusu

Almanya’da görev bölgemiz olan Nürnberg’de 
böylesine ihtiyaç duyulan bir derginin yayın 
hayatına başlaması bizleri hem mutlu etti hem de 
geleceğe dair umutlandırdı. 

Türk Futboluna, sporcu, 
teknik adam, spor 
hukuku, sporcu sağlığı 
ve amatör kulüplere 
kadar, toparlayıcı, 
yönlendirici, aydınlatıcı 
ve gündem oluşturucu 
bir derginin oluşması 
bizleri bu misyonu 
yüklenen kişiler kadar 
heyecanlandırdı. 

Ülkemizden Avrupa’ya 
işçi göçü başlayalı 
yarım asırlık bir zaman oldu. Bu süre zarfında 
pek çok alanda olduğu gibi, sporda ve özellikle 
futbol da büyük gelişim gösterdik ve sevgili 
sporcu kardeşlerimiz ve hatta memleketimiz 
de kulüplerimiz Avrupa’da çok önemli yerlere 

geldiler ve büyük başarılara imza attılar. 
Böylesine kalabalık bir ailenin ferdi olarak tüm 
Avrupa ve ülkemizin profesyonel kulüplerine 
vereceği hizmetten ve oluşturduğu bu umut 
verici vizyondan dolayı ben şimdiden Tribune 

Sports Magazine 
dergisini ve emeği 
geçenleri kutluyorum. 
İlk sayıyı elimize 
almak için şimdiden 
sabırsızlandığımızı 
belirtmek isterim. 
Büyük bir boşluğu 
dolduracak olan 
bu derginin Türk 
Futboluna hayırlı 
olmasını dilerim. 

Mehmet Hanefi Uran 
Türkiye Cumhuriyeti Nürnberg Başkonsolosluğu

Spor Sorumlusu

Mehmet Hanefi Uran, FC Nürnberg - Fenerbahçe maçında.

Öncelikle tüm okurlara Nürnberg’den Merhaba.
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EN´ler bölümümüzde bu sayımızın konuğu Ersen Martin... 

Evliya Çelebi misali bir hikayesi var Ersen Martin’in... Furyanın yoğun olduğu dönemde gurbetçi isimlerin başında 
yer aldı. 70’li yıllarda ailesi Almanya yolunu tutarken o da ‘2. vatan’da 1979’da gözlerini dünyaya açtı. Futbol yaşamı 
FC Nürnberg’de başladı ve kısa sürede A takıma çıktı. Gurbetçi furyasının ilk temsilcilerinden biri olarak Türkiye 
serüveni Beşiktaş’la başladı. Ardından Siirtspor, Göztepe, Denizli, Ankaraspor derken kendini bir başka büyük kulüpte, 
Trabzonspor’da buldu. Oradan da ciddi bir rakamla İspanyol Huelva’ya giden Ersen Martin, 2 yıl sonra yeniden 
ülkeye döndü ve sırasıyla Sivasspor, Manisa, Kasımpaşa ve Gençlerbirliği formalarını giydi. Yeni sezonda Eyüpspor’da 
izleyeceğimiz Ersen’le Almanya’da ailesiyle tatilini sürdürürken tatil modunda bir söyleşi fırsatı yakaladık...

Ersen Martin
“Servet’e karşı 
oynamak  beni hep 
zorlamıştır...”

Ropörtaj
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Unutamadığın golün?
Çok gol attım ama birkaç tanesi 
arasında böyle bir seçim yapamıyorum.
Örneğin İnönü’de oynadığımız 
Beşiktaş - Trabzonspor maçı. 1-0 yenik 
durumdaydık.Trabzonspor’daki ilk 
maçımdı ve Bordo Mavili formayla 
ilk golümü atıp skoru 1-1 yaptım. 
Ve bu golü Türkiye’deki ilk takımıma 
karşı kaydettim. Siirt’te oynarken 
Trabzonspor’a Avni Aker de iki gol 
atmıştım. Denizlispor’la Galatasaray’ı 
1-0 yendiğimiz maçtaki golüm, 
Ankaraspor’da iken Trabzonspor’la 
1-1’lik maçtaki golüm...Bunlar arasında 
seçim yapmakta zorlanıyorum...

En unutamadığın maç?
2 karşılaşmanın yeri ayrı bende. 
Trabzonspor’daydım ve Beşiktaş’la 
oynuyorduk. Hocam Ziya Doğan 
‘Gir ve değiştir şu maçı’ dedi. Hatta o 
an ekranlara da yansıdı. Ben de 2-1 
yapan golü attım. Bir de Denizlispor’da 
oynarken UEFA kupası maçında Porto’ya 
karşı skoru 1-1’e getiren golü atmıştım. 
Bu 2 karşılaşmayı unutamıyorum.

En üzüldüğün maç?
Kuşkusuz Kasımpaşa’dayken 
Sivasspor’la oynadığımız maç... 90 
artı 4’te kalemizde gol gördük. Ben 
de ilk kez oynadığım bir takımda bu 
dakikada gol yemiştim. Düşmeme 
mücadelesi veriyorduk. O golü yemesek 
ligde kalma şansımız artacaktı. Nitekim 
sezon sonunda da düştük. Bir de 
Huelva’da oynarken Barcelona’ya ofsayt 
gerekçesiyle sayılmayan bir golüm var. 
Sonradan da ofsayt olmadığını gördük. 
Bu da benim için üzücüydü... 

En unutamadığın assistin?
Trabzonspor’da, Denizlispor`da, 
İspanya`da olsun, çok güzel assistlerim 
vardı ama en unutamadığım 
Trabzonspor’dayken Gökdeniz’e 
yaptığım assistti. K.Erciyes’le 
oynuyorduk. Herkes için çok kritik 
bir maçtı. Uzun bir top geldi. Kafayla 
Gökdeniz`e çok güzel indirdim. O da 
pozisyonu iyi değerlendirip golü attı. 
1-0 kazandık. Hem hazırlanış, hem 

vuruş tekniği açısından çok güzel bir 
gol olmuştu. Benim de unutmadığım 
assistlerimden biri oldu...

En iyi oynadığın maç?
Bunu tek maçla sınırlandırmak 
belki doğru olmaz ama ilk sırada 
Denizlispor’dayken 4 gol attığım 
Sakaryaspor karşılaşması sanırım ilk 
sırada yer alır. 

En kötü oynadığın maç?
Kasımpaşa’daydım, Gençlerbirliği’yle 
oynuyorduk. Belki de tek başına 
alabileceğim bir maçtı. 3-4 pozisyonu 
karşı karşıya kaçırdım ve 1-1 bitti. 
Kaleci Serdar da günündeydi. Hatta 
Yılmaz Vural hocam maçtan sonra 
‘Maç sabaha kadar oynansa sen bugün 
gol atamazdın’ diye takılmıştı bana. 
Gerçekten de o gün inanılmazdım. En 
kötü oynadığım maç olarak kesinlikle o 
günü söyleyebilirim...

Gördüğün en çalışkan futbolcu?
İki isim verebilirim size. Servet Çetin 
ve Timuçin Beyazit. Denizlispor’da 
beraberdik. Servet hasta da olsa sakat 
da olsa en azından bir düz koşu yapmak 
için idmana gelirdi. Timuçin abi ise 
ilerlemiş yaşına karşın hep en önde 
koşardı. Benim gördüğüm en çalışkan 
futbolcular bu iki isimdi.

En tembel futbolcu?
Net ve samimi bir şekilde kendimi 
gösterebilirim. Hiçbir idmandan 
sonra sahada kalıp ekstra çalıştığımı 
bilmem. Sergen abi (Yalçın) için de 
çok tembel derler ama Türkiye’nin en 
yetenekli futbolcusuydu ve bu açığını 
kapatıyordu...

Tanıdığın en şakacı futbolcu?
Tartışmasız Orhan Ak. Ne zaman onla 
buluşsak çok gülüyorum. Futbolcu 
olmasaymış komedyen olurmuş 
diyebilirim.

Gördüğün en yetenekli futbolcu?
2 yıl oynadığım La Liga`da size bir çok 
isim sayabilirim. Ama bunların en önde 
geleni klasik olacak ama Lionel Messi. 

Tanıdığın en doğrucu futbolcu?

Şifo (Mehmet 
Özdilek) abidir. 
Sözünü hiç 
esirgemez. Ne 
düşünüyorsa 
direkt söyler.



10 EKİM 2012 • TRIBUNE SPORTS MAGAZINE

Puyol`u da söylemeliyim. Sıçrama 
yeteneği olsun çabukluğu olsun,      
gerçekten de çok yetenekli futbolcu. 
Türkiye`de bir isim vermem gerekirse 
elbette Sergen abi. Çok yetenekli. 
Dünyanın önde gelen kulüplerinde 
oynamaması için hiçbir neden yoktu 
ama olmadı. Bu arada Gökdeniz`i de 
söylemeden geçmemeliyim.

Tanıdığın en yeteneksiz futbolcu?
Denizlispor’dayken Mika diye bir 
futbolcu vardı. Danimarka`lıydı 
zannedersem. Çok 
düz bir futbolcuydu. 
Kesinlikle bana hitap 
etmiyordu. Ama 
büyük maçlarda 
hep gol atardı. Bu 
kategoriye Mika`yı 
koyabiliriz.

Gördüğün en iyi 
giyinen futbolcu?
Emre Belözoğlu ve 
Arda Turan. Her ikisi 
de çok iyi giyiniyor 
bence. 

Gördüğün en kötü 
giyinen futbolcu?
Eğer Trıbune Sports`u 
okursa bana kesin 
kızacak ama Ergün 
Teber. Aslında hep 

marka giyinir ama bir  
türlü renkleri tutturamaz. Bir de Hüseyin 
Cimşir için çok kötü giyinir diyebilirim. 

Tanıdığın en iyi şarkı söyleyen 
futbolcu?
A2 milli takımına giderken Uğur Boral’ı 
dinlemiştim. Çoğu futbolcular da bilir. 
Çok güzel sesi var ve çok güzel şarkı 
söylüyor. Bu kategoride Uğur tartışmasız 
ilk sırada yer alır.

Tanıdığın en kötü şarkı söyleyen 
futbolcu?
Eski Trabzonsporlu Ergin Keleş aklıma 

gelen ilk isim. İyi 
söylediğini düşünüyor 
ama en kısa sürede şarkı 
olayından uzaklaşması 
lazım.

Duşta en fazla kalan 
futbolcu?
Sanırım ben... Hep en 
son çıkarım. Çünkü 
idmandan sonra relax 
olmayı seviyorum. 
Bana en yakın 
Marcelinho vardı. Eski 

Herta Berlin`li. O da benim kadar duşta 
çok kalırdı. 

Tanıdığın en bonkör futbolcu?
Vedat İnceefe. Masasında kimsenin 
hesap ödeme şansı olmaz. Tanıdığım 
en bonkör futbolcudur ve bu tartışma 
götürmez. 

Peki en cimri?
Onda da bir numara Orhan Ak’tır. 
Nereye gitsek cebinden 100 dolar cikartır 
ve ‘Bunu bozabilir miyiz’ diye sorar. 
En son ben bozdum o 100 doları ve 
ondan sonra hesap ödemeye başladı. 

Tanıdığım en cimri 
futbolcu Orhan Ak 
diyebilirim.

Tanıdığın 
en doğrucu 
futbolcu?
Şifo (Mehmet 
Özdilek) abidir. 
Sözünü hiç 
esirgemez. Ne 
düşünüyorsa direkt 
söyler.

En yalancı 
futbolcu?
Yalancı demiyelim 
ama sözünde 
durmayan isim 
Servet Çetin’dir. 
Nedense dediklerini 
yapmaz. Ya unutur 
ya da işine gelmez...

“Trabzonspordaki ilk maçımdı ve Bordo Mavili formayla ilk golümü  

İnönü Stadında Beşiktaş’a atıp skoru 1-1 yaptım.”
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Seni en çok zorlayan futbol 
futbolcu?
Servet’e karşı oynamak  beni hep 
zorlamıştır. Bir de Beşiktaşlı Zago 
vardı ama onun durumu biraz değişik. 
Direk sakatlamak için oynadığından 
futbolcular ondan çekinirdi. Ama futbol 
oynayarak normal şartlarda en çok 
zorlayan Servet Çetin olmuştur...

Karşısında en rahat ettiğin isim?
Galatasaraylı Frank De Boer. Geldiği 
dönemde büyük transfer olduğu 
konuşulmuştu. Gerçekten de dünyanın 
en ünlü stoperlerinden bir tanesi ama 
ben hiç zorlandığımı hatırlamıyorum 
ona karşı. Çoğu zaman da gol 
atmışımdır.

Lakabın varmı?
Uzun ya da Martin diyorlar bana. Onun 
dışında öyle özel bir lakabım yok. 

En sevdiğin hakem?
Genelde hakemlerimizde gözle görülür 
bir gelişme var ama benim favori 
hakemim Özgür Yankaya. 

En sevmediğin hakem?
Cüneyt Çakır Türkiye`nin en iyi 
hakemlerinden bir tanesi. Yıldızım 
barışmıyor demeyelim de gördüğüm 
kartların yüzde sekseninde Cüneyt 
Çakır’ın imzası oldu. Hatta kendisiyle 
bir anımız var.  İki maç üst üste bana 
kırmızı kart göstermişti. 3. maçımız denk 
geldiğinde yanına gittim ve ‘Hocam 
bu maçta da beni atarsan, futbolu 
bıraktığımı açıklayacağım’ dedim. 

Gülüştük. Gerçekten ülkemizin en iyi 
hakemlerinden birisi ama nedense 
yıldızımız bir türlü barışmıyor.

Favori teknik direktörün?
Bu bölümü tek isimle 
sınırlandırmayacağım. Giray Bulak, Rıza 
Çalımbay, Fuat Çapa ilk söyleyeceğim 
isimler ama Rıza hocanın benim 
üzerimde çok farklı ve büyük emeği 
vardır.

En kötü teknik adam?
Trabzonspor’a transfer olduğumda 
bir Lazoroni dönemi vardı. Türkiye`ye 
geldiğimden bu yana sürekli planlar 
dahilindeki bir oyuncuydum ama 
Lazoroni ile yıldızımız bir türlü 
barışmamıştı. Kariyerine bir şey 
demiyorum ama benim için çalıştığım en 
kötü teknik direktördür. 

En iyi kaleci?
Elbette Rüştü abi ( Rüştü Rençber) ve bir 
de Süleymanou. Rüştü abiyle de aynı 
takımda oynayamadık. Gördüğüm en iyi 
kalecilerden bir tanesi. Suleymanou`ya 
gelince senede bir kaç kez kötü goller yer 
ama bana göre iyi kalecilerden biridir. 

Gördüğün en gaddar futbolcu?
Tartışmasız Zago. Son yapması gereken 
hareketi ilk yapardı. Karşısındaki forveti 
korkutmaya çalışır ve bunda da başarılı 
olurdu... 

İdolün?

“Elbette Hakan 
Şükür. Hakan 
abiyle aynı takımda 
oynayamadım 
ama onu en 
çalışkan futbolcular 
kategorisinde de 
en başa koyabiliriz. 
Erken bıraktığına 
inananlardanım. 
Benim idolüm 
tartışmasız Hakan 
Şükür.”
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Deniz Derinsu

1981 yazıydı... Babam görevi gereği 
Hamburg’a tayin olmuş, biz de 
kendisiyle bu şehire gitmiştik. Almanca 
bilmiyordum. Açıkcası sıkılıyordum 
ilk günlerimde. Zamanla oradaki Türk 
aileleriyle tanışmaya başladık. Doğal 
olarak yaşıtım arkadaşlarım oldu. Ve 
sonunda beni mutlu eden bir davet 
geldi: ‘Top oynar mısın?’

Denilen saatte bahsedilen parktaydım 
da benim mantığımın aldığı bir 
futbol sahası yoktu. Heryer yeşil 
çimdi. Minyatür sahalar vardı. Ama 
herhalde ‘mahallenin çocukları’ olarak 
o çim sahalarda oynamamıza izin 
vermezlerdi. Kaleleri fileli, korner 
bayraklı falandı sahalar... Herkes 
gelmiş, 7’şerden 2 takım oluşturuldu. 
Ve biz o yeşil sahalarda, çimde maç 
yaptık. Şaşkındım. Ülkemizde ‘Çime 
basılmaz’ mantığıyla büyümüş biri 
olarak öylesine bir maçta çim sahaya 
çıkmak garibime gitmişti. İlk günün 
ayakta duramayanı bendim, çünkü 
kramponum yoktu. Oysa herkes 
kramponluydu. Sonrasında ben de 
futbol ayakkabısı aldım acilen. Zira 
orada taşda, toprakta futbol oynamak 
yoktu...

Sonrasında gazeteciliğe başladım. 
Futbolla ilgilendim. Futbolcuları 
yakından takip ettim. Gurbetçi akını 
dönemini yakından takip ettim. Onların 
futbolumuza hızlı ve başarılı girişinin 
nedeni araştırılırken benim aklıma hep 

o Hamburg günleri geldi. Ellerindeki iyi 
şartları doğru değerlendiren isimlerin 
neden bir Hamit, Halil, Mesut, Nuri, 
Tayfun, Tayfur olduklarını anlamak zor 
değil... 

Futbolda önemli konulardan biri 
de hazmederek gelmektir. Bunu 
da yoğunlukla Avrupa patentli 
oyuncularımızda gözlemledim. Ufak 
yaşlardan itibaren binlerce altyapı 
takımlarında adeta birer profesyonel 
tutumu gösterilen bu isimler A 
takımları yükseldiklerinde de doğal 
olarak bir çok konuyu hazmetmiş hale 
geliyorlar. Dolayısıyla da onlar için 
futbol profesyonel bir meslek haline 
gelmiş oluyor. Oysa ülkemizde sıradan 
bir grafik sonrası 19-20 yaşlarında 
aniden şöhret olma ihtimali mevcut. Ve 
böyle bir ismin bir anda ‘Ben neymişim’ 
demesi de çok normal...

Gurbette yaşamak elbette zor ama 
onun da avantajlarından sanırım en iyi 
şekilde faydalanmak önemli. Ülkemizde 
yeni yeni kendine gelen altyapıdan 
isimler çıkadursun gurbette yetişen 
futbolcu sayımız giderek artıyor. Bugün 
bir çok başarılı Avrupa takımında çok 
sayıda oyuncumuz var ve onları takip 
etmek için ciddi ekipler sürekli görev 
başında... 

Bu durumu değerlendirmek de artık 
gurbetçi kardeşlerimizin elinde... çi

m
in

 ta
dı

..
.Ülkemiz ile Almanya 

arasındaki futbol 
ilişkisi hepimize 
yansıdı ve giderek 
de olumlu bir rotaya 
girmiş gözüküyor. 
Daum da her zaman 
bu elçilerden biri 
oldu...
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Her ne kadar Avrupa’nın 
birçok ülkesinde 
vatandaşlarımız yaşıyor 
olsa da “gurbet” deyince 
aklımıza ilk olarak 
Almanya geliyor.

İlk yıllarda para 
kazanmaya gelen işçi 
aileleri iken artık işyeri 
sahibi ve yerleşik düzene 
geçmiş çok sayıda 
insanımız bulunduğu ülkeye adapte olmuş durumda.
Almanların kendilerine göre kurdukları sosyal düzen 
içerisinde örf, adet ve geleneklerini devam ettirmeye 
çalışan Türk aileleri kendilerine has bir yaşam biçimi 
oluşturmuş durumdalar.

Türk insanının genetiğinde bulunan futbol sevgisi 
gurbetçi gençleri de futbol oynamaya itmekte. 
Zamanında Erdal Keser, İlyas Tüfekçi, Uğur Tütüneker 
gibi isimlerin yıldızının parlamasıyla başlayan “gurbetçi 
futbolculuk” gün geçtikçe daha cazip hale geldi.
Sonraki dönemde Ali Güneş, Mustafa Doğan gibi isimlerin 
Fenerbahçe’de, İlhan Mansız’ın önce Samsun sonra 

Beşiktaş’ta oynamasının 
ardından Halil-Hamit Altıntop, 
Nuri Şahin ve Mesut Özil’in 
popüler oyuncular olması 
futbolcu olmaya ilgiyi doruk 
noktaya tırmandırdı.

Futbolcuların başarılı 
olmalarıyla birlikte kaleciliğe 
hevesli gençler de Türkiye’nin 
büyük takımlarında oynama 
sevdasına kapıldılar. 

Bir dönem ümit milli kadrosuna da dâhil olan Volkan 
Ünlü Türkiye Süper Ligi’nde oynama şansını yakaladı. 
Beşiktaş ile sözleşme yapan Volkan daha sonra Sivas’a 
geçti. Verimsiz geçen bir dönemden sonra düşüş başladı 
ve 2. lige kadar geriledi. Sonra Almanya Regionalliga’da 
oynamaya başladı.

Bu isimlerin dışında da birçok gurbetçi kaleci Türkiye’nin 
çeşitli liglerinde oynayabilmek için birçok takımın 
antrenmanlarına katılarak kalıcı olmaya çalıştılar. Fakat 
bugüne kadar ülkede ses getirecek duruma gelebilen 
kaleci olmadı.

GURBETÇi  KALECiLER

Profesyonel Kaleci Antrenörü 

Haluk Kaplan

Beşiktaş kaleci konusunda 
sıkıntı yaşadığı ve 
arayışta olduğu dönemde 
Hoffenheim’da forma şansı 
bulan Ramazan Özcan’ı 
transfer etti. Fakat Ramazan, 
Beşiktaş gibi büyük bir takımın 
ağırlığını taşımaya hazır 
olmadığından kalıcı olamadı.

Kaleci Köşesi

Haluk Kaplan Altay’da bir maç öncesi ısınmada...
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Standart Liege takımında oynayan Sinan Bolat, 
Belçika’daki başarılı performansı ile A Milli takımda görev 
almayı başardı. Gelecek için ümit vermeye de devam 
ediyor.

İngiltere’nin West Ham United takımından genç milli 
takıma çağrılan Mehmet Deniz ilerisi için beklenti 
içerisinde olunan bir kaleci durumunda.

Gurbetçi kalecilerle ilgili tabloyu incelediğimizde 
Türkiye’ye gelen kalecilerin kalıcı olamadıkları fakat 
bulundukları ülkenin takımlarında başarılı olup milli 
takıma kadar yükselenlerin daha verimli olduklarını 
görüyoruz.

Son dönemde milli takım antrenörleri yurtdışında 
yaptıkları yoğun çalışmalarla gurbetçi oyuncu ve kalecileri 
milli takıma kazandırma gayretindeler.

Avrupa kulüpleri elindeki kalecinin kapasitesine 
göre yeteneklerini en verimli ve maksimum düzeyde 
kullanmaya çalışmaktalar. Acımasız eleştirilerden uzak, 
sabırlı ve anlayışlı bir ortamda çalışan kalecilerin bu 
ortamı Türkiye’de bulmaları pek de mümkün değildir. 
Kaleciler maç performansıyla ilgili beklentilerin çok 
yüksek olduğu ülkemizde çelik gibi bir sinir ve çok 
gelişmiş özgüven sahibi olmalı ki Türkiye’de var olabilsin. 

Psikolojik olarak hazır olmak tek başına yine yeterli 
olmuyor. Türkiye’de ülke futbolunca kabul görmüş 
bir kaleci eğitim felsefesi bulunmadığından kaleci 
antrenörleri kendi bilgi birikimleri ile kalecileri antrene 
etmeye çalışıyor. Buna bağlı olarak teknik, taktik ve 
kondisyonel çalışma prensiplerinde tutarsızlıklar meydana 
geliyor. Bir de Almanya’da verilen kaleci eğitimi ile 
arasında farklılıklar ortaya çıkınca karşılaştığı bu manzara 
gurbetçi kalecinin zihninde çelişki ve karmaşaya neden 
oluyor. Ne daha önce öğrendiğini ne de yeni bilgileri 
bir türlü uygulayabilir hale gelemeyince tekrar gurbete 
dönmek zorunda kalıyor.

Eğer kaleci gerçekten yetenekli ve kaleciliğin gerektirdiği 
fiziki özellikleri taşıyorsa öncelikle bulunduğu ülkede 
aldığı temel eğitimi tamamen oturtup orada başarı 
ile uygulayabilir hale gelmelidir. Zira hazır olmadan 
Türkiye’deki takımlarda oynama düşüncesi kısa zamanda 
hüsranla sonuçlanabilir. Türkiye’den bir kulüp tarafından 
ciddiyetle transfer edilmek istendikten sonra denenmeye 
tabi olmadan gelmeleri en doğru olanıdır.

Bir Muslera, Scott Carson, Karcemarskas ve diğer yabancı 
kaleciler daha önce kendi ülkelerinde öğrendikleri kaleci 
anlayışı ile Türkiye liginde maçlarını oynayıp başarılı 
olabiliyorlar. Gurbetteki kalecilerimiz de tıpkı bir yabancı 
kalecinin anlayışıyla oynayacak duruma geldiğinde 
ülkemizde oynamaya hazır hale geleceklerdir.

Gurbetteki ailelerimizin çocuklarına verdikleri maddi ve 
manevi desteği takdirle karşılıyor, gençlerimize de sabırlı, 
özverili çalışmalar ve üstün başarılar diliyorum.

Erdal Keser’in Galatasaray’da antrenör olarak 
görev yaptığı dönemde takıma kazandırdığı 
Aykut Erçetin kalıcı olmayı başarabildi. Görev 
aldığı bölümde 
başarılı maçlar 
çıkarsa da bir türlü 
istenilen istikrarı 
yakalayamadı. 
Üniversite mezunu 
olmasının yanında 
konuşabildiği 
dört yabancı dil 
ve sosyal yapı 
olarak Galatasaray 
camiasına uygun bir 
insan olması kalıcı 
olmasını sağladı.

Haluk Kaplan International Goalkeeper Congress’de Andreas Köpke ile birlikte.
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Ropörtaj

Kimdir Şamil Cinaz, kısaca kendini 
tanıtmanı istesek...

Özel hayatım yok denecek kadar 
az. Tüm yaşamımı futbol üzerine 
endeksledim. İdman ve maçlardan 
kalan zamanlarda çok hareketli biri 
değilim. Ordu’ya gelene kadar boş 
vakitlerimin tümünü Nürnberg’de 
ailemle geçirirdim. Özel zevklerim 
için cevabım klasik olacak ama kitap 
okumayı ve müzik dinlemeyi severim. 
Ayrıca spor arabalara karşı özel bir 
merakım var.

Hız yapmak da var mı zevklerin 
arasında?

Hayır. Aşırı hızın bedelini 
bilenlerdenim...

Çocukluğuna dönersek...

1986 yılında Nürnberg’de doğdum. 
İlkokuldan üniversiteye kadar 
gençliğim bu şehirde geçtiği için doğal 
olarak Nürnberg’in bendeki yeri ayrıdır. 
Gurbetçilerin yoğun olduğu Gostenhof 
semtinde büyüdüm, top oynadım. 
Dolayısıyla da kendi dilimden ve 
kültürümden uzak kalmadım. 
Bunun önemini o zamanlar tam 

Orduspor’un yeni 
gurbetçisi Şamil’in 

düşleri arasında milli 
forma da var...

İşim Benim Hobim

Teknik direktör Hector Cuper’le 
hedefini büyülten Orduspor’un 

bu sezon orta sahası için 
kadrosuna kattığı isimlerden biri 

de Şamil Cinaz oldu. 26 yaşındaki 
gurbetci oyuncu FSV Frankfurt 

takımından geldiği Orduspor’la 
3 yıllık sözleşme imzaladı. 

Dergimizin konuklarından biri 
olan Şamil Cinaz hedefini yeni 

takımıyla Avrupa kupalarına 
katılmak ve milli forma olarak 

belirlemiş. İşte Şamil ile 
söyleşimiz...
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anlamamıştım ama bugün iyi ki böyle 
bir ortamda büyümüşüm diyorum. Kişi 
kendi dil ve kültüründen uzak kalmazsa 
daha başarılı olabiliyor.

Ailene çok düşkünsün sanırım..

Hem de çok... Çocukluğumdan beri 
beni her yerde desteklediler, yanımda 
oldular. Örneğin her maçıma ailemden 
birileri gelmiştir. Bunun olumlu etkisini 
anlatmaya sanırım gerek yok. Ben de 
onların bu desteğini boşa çıkarmamak 
için çok büyük çaba gösteriyorum her 
zaman...

Önünde yeni bir sayfa var... Hedeflerin ne?

Öncelikle kendimi yeni takımıma kabul 
ettirmeliyim. Ve doğal olarak Ay Yıldızlı 
formayı da taşımak arzusundayım. 
Orduspor hedefleri olan bir takım. 
Yeni takımımla Avrupa kapılarını 
açabileceğimizi düşünüyorum. 
Başkanımız olsun, teknik direktörümüz 
olsun bu vizyona sahipler...

Geçmişte oynadığın takımlarda hep 
kaptanlık yaptın.Yeni transfer olduktan 

kısa bir süre sonra kaptanlığa yükseldin.
Bunu neye bağlıyorsun ve bunun 

futboluna etkisi nasıl oldu?

Doğru ve bu beni çok 
olumlu etkiledi. Ben her 

zaman çalışmayı ve işimi 
yapmayı ön planda tuttum. 

Bu da her zaman başarıyı 
beraberinde getirdi.Ardından 

da kaptanlıklar geldi.
Sorumluluğumun artması, 

takımın lideri olmak beni her 
zaman ekstra motive etti.
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Meslek olarak futbolu seçmiş biri olarak hayatını kurtardığını 
düşünüyor musun?

Yaşım itibarıyla şu an bunu cevaplayacak noktada değilim. 
Önümde daha çok zaman var. Hedeflerime ulaşmak için çok 
çalışacağım. Ancak futbolu bırakma döneminde bu soruyu 
cevaplayabilirim...

Kendini şanslı buluyor musun?

Bir insanın hayatındaki en güzel şeylerden biri mesleğinin 
aynı zamanda hobisi olması. Böylece işinizi severek 
yapıyorsunuz ve başarı şansınız artıyor. Böyle bir başarıyı 
yakalamak, tatmak insana ayrı bir moral, yaşam kalitesi ve 
motivasyon sağlıyor. Bu anlamda kendimi fazlasıyla şanslı 
hissediyorum.

Bugüne kadar milli takımlara çağrılmamak seni üzmüştür 
herhalde...

Elbette... Genelde performansımı ve oyunumu kendim 
anlatmak yerine başkalarının anlatmasını, görmesini isterim. 
Bu nedenle yalnızca çalışıyorum. Milli formanın düşlerimden 
olduğunu söylemiştim. Bu hedef uğruna tüm gücümle 
çalışmaya devam edeceğim...

Orduspor’a transfer sürecini, gözlemlerini anlatır mısın...

Bir sistemden bambaşka bir sisteme geçiyorum. Zorluklar 
olacak elbette. Örneğin Almanya’da mücadeleden 
çok sisteme dayalı oynardık. Türkiye’de ise gördüğüm 
kadarıyla mücadele üst düzeyde. Dolayısıyla tempo da 
yüksek. Kendimi kabullendirmek zorundayım ve bu 
bir şekilde olacak. Transfer sürecimde Hector Cuper ile 
hiç konuşmadım ama isminden çok etkilendim. Her 
futbolcunun beraber çalışmayı düşleyeceği bir hoca. 
Türkiye’yi, Orduspor’u takip ediyordum. Bu takımı 
seçmemde elbette hocanın ismi önemliydi ama tek etken 
değildi. Şehrin güzelliğini biliyordum. Tesisleri, ortamı 
görünce de kararımın doğru olduğunu gördüm.

Son olarak genç gurbetçi adaylara seslensen neler derdin...

10 yıl önceki imkanlarımızla bugünkü imkanlara bakıyorum 
ve bugünkü imkanların sınırsız olduğunu görüyorum. 
Özellikle Almanya’da genç oyunculara sunulan profesyonel 
şartlar büyük bir şans. Benim onlara özellikli tavsiyem 
futbolun yanında eğitimlerini de sürdürmeleri. Çünkü artık 
eğitim şartlarına da yöneticiler büyük önem veriyorlar. 
Ayrıca yaşamlarının hiçbir alanında disiplini elden 
bırakmamalılar...

Oynadığı Takımlar

2005/07: FC Nurnberg 
(62 maç, 5 gol)

2007/10: FC RW Erfurt 
(96 maç, 7 gol)

2010/12: FSV Frankfurt 
(62 maç, 4 gol)
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Henüz 19 yaşındaydım. Çok gençtim. Deneyimsizdim. 
Ama genç takımdaki performansım sayesinde bir anda 
dikkatleri üzerime çektim. Teknik Direktör Gordon Milne‚ 
BJK A takımının Kıbrıs kampı kadrosunu açıkladığında 
dünyalar benim oldu.

Kıbrıs´a gittik. Otele yerleştik. Tüm futbolcular odasına 
çekildi. Birazdan kapı çaldı. Gelen Feyyaz abiydi. 

“Sergen” dedi‚ “Senin odandaki TV iyi gösteriyor mu? 
Bizdeki herhalde bozuk.”

Odamdaki TV´yi açtım. Gayet net gösteriyordu. Bunun 
üzerine Feyyaz abi bir istekte bulundu: “Sen TV´den 
anlarsın. Kafan çalışır. Şu bizim TV´ye de bir el atsana.” 
“Hemen abi” dedim. Kabul ettim. Ne de olsa kendimi 
beğendirecektim‚ şirin gözükecektim. Birlikte odasına 
gittik. TV´nin başına kuruldum. Başladım düğmelerle 
oynamaya. Oynadım‚ oynadım. Birazdan TV çok net 
göstermeye başladı. Feyyaz abi sevindi. Beni kutladı: 
“Harikasın be Sergen. Vallahi zekan müthiş. Kafan çok 
çalışıyor.”

O sırada odaya takımdaki diğer bazı futbolcular da geldi. 
Hepsi de becerimi görmüştü. İşin ilginç tarafı hepsi de 
aynı dertten muzdaripmiş: “Ya Sergen bizim odaya da 
gelsene. Bizim TV’de bozuk.”

Kıracak değilim ya... Sırayla odalarına gittim. Biraz 
zor oldu ama tüm TV´leri düzelttim. Hepsi de çok net 
göstermeye başladı. Haliyle büyük övgüler aldım: “Helal 
olsun Sergen‚ Bir insan ancak bu kadar becerikli olur.” 
Fakat o anda bir şey dikkatimi çekti. Beni kutlayan 
futbolcular aynı zamanda kasıklarını tuta tuta 
gülüyordu.

Pek anlayamamıştım ama mutluydum. Görevi 
tam yapmanın‚ takımdaki büyüklerimin takdirini 
kazanmanın huzuru içindeydim. Ama aniden Feyyaz abi 
ağzındaki baklayı çıkardı: “Sergen elinin değdiği TV´ler 
tabii ki cam gibi gösterir. Çünkü senin kulakların çanak 
anten gibi.”

Yıkıldım. Kahroldum. Meğer odalardaki TV´ler bozuk 
filan değilmiş. Ayarını bilerek bozmuşlar. 

Sergen Yalçın’dan Bir Anı...

Sergen Yalçın

Futbolun Komik Anıları
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Muhabir: Sergen, çok koşsaydın nasıl bir futbolcu olurdun? 
Sergen: Çok koşsaydım futbolcu değil, atlet olurdum.

Sergen’den Seçme Demeçler...

Ali Sami Alkış : Bu Sergen’i günde 3 
posta dövmek lazım.. Yeteneklerinin 
farkında değil çocuk.. 
Sergen : O adam kim çıksın kapının 
önüne kim kimi dövüyor görsün..

Muhabir : Bülent Korkmaz da 33 yaşında ama 

hala antreman yapıyor bu durum seni rahatsız 

etmiyor mu.. 

Sergen : Bülent yeteneksiz, antreman 

yapmazsa oynayamaz, ben yetenekliyim o 

yüzden antrenman yapmama gerek yok..

Muhabir : Sergen bugün performansın iyi değildi ne diyeceksin.. 
Sergen : O zaman haftaya yerime oynarsın derim.. Vedat Okyar : Sergen koşmadığın için 

çok eleştiriliyorsun, ne diyorsun bu 
konuda? 
Sergen : Ya Vedat Abi, ben koşunca 
yoruluyorum, bunu kimseye 
anlatamıyorum bir türlü.

Üzülmez : Sergen kupayı ben 
kaldıracağım. 
Sergen : Bir dergi seni Türkiye’nin 
en çirkin futbolcusu seçmiş , 
kaldıramazsın ! 
(Sonuç: Kupayı Sergen kaldırır. )Rıdvan Dilmen : Sergen şu halinle 

çıksan Koller’in ayağından top alır 

mısın.. 
Sergen : Alırım tabi.. Sen de alırsın.. 

Koller’e topu ver, önünü aç 20 metre 

süremez..

Muhabir : Sergen kaç yıl daha 
futbol oynamayı düşünüyorsun ? 
Sergen : 5 yıl daha oynarım, 
fazla antreman yapmadığım için 
vucüdum hiç yıpranmadı.

Muhabir : Sergen Barbie 
operasyonunda seninde adının 
olduğu söyleniyor.  
Sergen : Bekar adamım Karaoke 
baramı gitseydim.

Muhabir : Sergen Tigana senin 
için ondaki futbol zekası bende de Platini’de de yoktu demiş.. 
Sergen : Hocam doğru söylemiş..



Hiç yurt dışındaki vatandaşlarımızın kurduğu bir futbol kulübünün 
heyecanını, mücadelesini yaşadınız mı bilemeyiz... Ama bu çok farklı bir 
duygudur. Vatan özlemindeki gençler, kurdukları, formalarını giydikleri 
kulüplerle kendileri ispat etmeye çalışırlarken o kulüplerin yöneticileri de 
takımlarının yaşamını sürdürmesi için ciddi anlamda ter dökerler...

Dergimizde bu kulüpleri, daha doğrusu kulüplerimizi de sizlere tanıtmaya 
çalışacağız...

İlk konuğumuz Dergahspor oldu... Niye derseniz, kabul edelim: Torpil yaptık! 
Evet, yanlış değil, torpil yaptık. Dergahspor elinizde tuttuğunuz derginin 
yayın hayatına başladığı Nurnberg şehrinin takımı ve biz de bu nedenle torpil 
yaptık. Şaka bir yana, diğer sayılarımızda isteyen her kulübe kapımızı sonuna 
kadar açacağız. Yani bundan sonra torpil yok!...

Gurbette Türk Kulüpleri
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Niye Dergah?

Dergahspor 1981 yılında 
Nürnberg’de kurulmuş. Kurucu 
isimler İdris Akgül, Osman Bilici, 
Murat Kuyrukçu, Hilmi Özdemir, 
Hüseyin İkiz olarak yer alıyor. 
Kulübün ismi bazı kesimler 
tarafından farklı olarak algılansa 
da aslında tercih sebebi çok başka. 
Kurulduğu dönem ilk başkan ve bazı 
oyuncuların Nürnberg Ülkü Ocağı 
Derneği’nden olmaları kimilerine 
rahatsızlık verince kulüp bir açıklama 
yaparak kapılarının herkese açık 
olduğunu bildirmiş. Adını da bu 
nedenle Dergahspor koyduklarını 
ve kelimenin ‘toplanma yeri’ olarak 
algılanmasını hedeflediklerini 
söylerken dönem yönetimi ve 
sonrası, kulüplerinde asla spor dışı 
bir olguya yer vermemeye gayret 
göstermiş ve gösteriyorlar...

Atatürk Kupası Müzede

Dergahspor şu an Almanya’da 
üst seviyede mücadele veren 
Türk takımları içinde ilk 5’de yer 
alıyor. Ama en büyük başarısını 
2007/08 sezonunda yaşadı. Kapısını 
herkese açan Dergahspor, o sezon 
kadrosunda 4 Alman, 1 İtalyan 1 de 
Ermenistanlı futbolcuya yer verirken 
en büyük başarısını yaşayarak 
Atatürk Kupası’nı kazandı. Almanya 

Türk Büyükelçiliği tarafından 
düzenlenen kupaya 1000’in üzerinde 
takım katıldı. Bunların arasından 
sıyrılan Dergahspor Stuttgart’daki 
finali de kazanarak kupayı müzesine 
götürürken Almanya’da büyük 
beğeni topladı. Kadroda Alman 
futbolunun unutulmaz yıldızlarından 
Thomas Ziemer de forma giyerken 
bir tanıdık isim de dergimizin 
kurucularından Cem Türkmen’di...

Dergahspor ailesi Atatürk 
Kupası’nın sevincini yaşıyor.
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Unutulmayan maç

Dergahspor en kötü anısını da aynı 
sezon yaşadı. Bir üst lige çıkma 
mücadelesi veren Dergahspor, ligin 
bitimine 5 hafta kala sahasında SV 
Buch ekibini ağırladı. Maçın bitimine 
kısa bir süre kala Dergahspor’lu 
oyuncular rakipten bir oyuncu 
sakatlanınca topu taça attılar. Skor 
2-1 Dergahspor lehineyken rakip 
oyuncular taç atışında topu geri 

vermek yerine hücum başlatıp skoru 
2-2 yaptılar. Ligin kalan bölümünde 
tüm maçları kazanan  Dergahspor, o 
kaybedilen puan 
nedeniyle averajla baraj maçı 
oynama şansını yitirdi. Beraberlilk 
golünü atan Udo Brehm sonrasında 
üzüntüsünü dile getirip, ‘Hayatımda 
en pişman olduğum olaydır. Tüm 
Türklerden özür diliyorum’ dediyse 
de bu yaşananlar Dergahspor’a 
pahalıya malolmuştu.

Mücadelesine Almanya’nın en alt ligi 
C sınıfından başlayan Dergahspor, 
zaman zaman bulunduğu ligden 
düşse de genel anlamda çıkış 
gösteren bir grafik yakalamış 
bir kulüp. Şu an Landesliga’da 
mücadelesini sürdüren takımı yakın 
dönemde hem futbolcu hem de 
oyuncu olarak görev yapmış ve artık 
faal futbolu bırakmış Turgay Karaali 
çalıştırıyor. Hedef ise bir an önce 
Bayernliga’ya  çıkmak...

Dergahspor’un Atatürk Kupası’nda mücadele eden ilk 11’i



DERGAHSPOR TARİHİNDEN ANILAR

Düşünceli Hostes

Kulübün geçmişteki renkli yöneticilerinden Osman 
Bilici’nin bir anısı da Dergahspor tarihinde yer almıştır. 
Karadenizli olan Osman Bilici’nin Türkiye’den bir dönüşü 
Dergahspor’un maç saatine rastlamıştır. Kulübe aşırı 
sevgisiyle bilinen Bilici, ilk kez bir maç kaçıracak olmanın 
üzüntüsüyle uçağa biner. Aklı doğal olarak maçtadır. 
Uçuş boyunca skoru merak eden Osman Bilici, bir yandan 
da gizliden gizliye cep telefonuyla şebeke yakalamaya 
çalışır ve inişe geçildiği sırada bunu başarır. Ancak doğal 
olarak hostes hemen müdahele eder ve ‘Ne yapıyorsunuz, 
uçağı düşüreceksiniz’ der. Maçın merakı içindeki Osman 
Bilici, o şaşkınlıkla hostese ‘Ben kendimi bu kadar 
düşünmüyorum ölürüm falan diye, sen niye beni bu 
kadar düşünüyorsun’ deyiverir..

Hitler’in Selam Alanı

350 kayıtlı üyesi olan Dergahspor maçlarını 2000 kişilik 
Sportanlage Bertol-Schule’de oynuyor. Antrenmanlar ise 
Zepelinfeld’de gerçekleşiyor. Ancak bu sahanın tarihsel de 
bir önemi söz konusu. Çalışmaların yapıldığı yer Hitler’in 
askerlerini selamladığı tarihi bir meydan. Bir gün yaşlı bir 
Alman kadının idmanı izlerken ‘Hitler burada Türklerin top 
oynadığını görse ve duysa kemikleri sızlardı’ diyerek bir 
anlamda tarihin nereden nerelere gelebileceğine de dikkat 
çekmiş oldu. 

Öbür Dünya

İdris Akgül kulübün kurucularından biri. Dergahspor’un 
ilk yıllarında yaşadığı bir olay günümüzde bile hala 
Nürnberg’de sık sık anlatılan ve güldüren bir anıdır. 
Cenaze işlerinde çalışan İdris Akgül o yıllarda vefat 
eden Türk vatandaşlarını memleketlerine göndermek 
ile uğraşıyormuş. Dergahspor’un maç günü bir cenaze 
nakliyle aynı güne denk gelince ikileme düşen Akgül, 
cenazeyi aldıktan sonra havaalanına giderken daha vakit 
olduğunu farkeder ve maçı izledikten sonra cenazeyle 
birlikte havaalanına gideceğini hesaplar. Cenaze arabada 
beklerken maçı seyreden İdris Akgül, düşme açısından 
kritik olan maçın kaybedilmesine kızar ve bitimde 
hışımla soyunma odasına dalar. Söyledikleri günümüze 
kadar ulaşmıştır: ‘Yazıklar olsun düştüğünüz duruma. 
Bu durumu bu dünyadakilerin gördüğü yetmezmiş gibi 
öbür dünyadakiler de gördü!’
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Emrah Bayraktar 
UEFA Pro-Lisanslı Teknik Direktör 
Beşiktaş JK Altyapı Sportif Direktörü

Futbol Altyapı
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FUTBOLDA 
BÜTÜNSEL 
GELİŞİM  
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Futbol Yapısı ve kuralları gereği, 
müsabaka başlama düdüğü çaldıktan 
sonra Teknik adamların oyuna çok 
fazla müdahale edemedikleri bir 
oyun. Teknik adamlar ancak oyuncu 
değiştirerek, sistemi veya oyun 
stratejisini değiştirerek oyuna dahil 
olabiliyorlar. Müsabakaların büyük 
bölümünde çözüm üretmesi gereken 
taraf “Futbolcular” oluyor. Bu durumda 
Futbol eğitiminin, oyuncuların teknik 
becerilerinin geliştirilmesinin yanısıra 
‘problem tanımlama, çözüm üretme 
gibi kavramlarıda içermesi gerekiyor. 
Yoksa 90 dakika bir oyuncunun 
sadece kenardan talimat alarak 
oynayabileceği kısalıkta bir süre değil. 

Dünyada oyuncu gelişiminde 
söz sahibi olan kulüpler artık 
iyi bir oyuncunun oluşumunda 
sadece ‘Saha Eğitimi’nin yeterli 
olmadığının bilincindeler. 
Genç oyuncuları keşfetme ve 
geliştirme konusunda ciddi bir 
üne sahip olan Arsenal Teknik 
Direktörü Arsen Wenger bir 
röportajında ‘Futbolcuların 
artık günümüzde çok daha 
zeki olmaları gerektiğine 
vurgu yaparak, ‘Oyuncular 
saha içinde  ve dışında 
ciddi bir kariyeri yönetmek 
zorundalar, bu yüzden farklı 
eğitimlerden geçmeleri 
kaçınılmaz’ diyor

Günümüzde Çağdaş Futbol’un oyunculardan çok daha yüksek beklentileri var. Sadece yetenekli 
oyuncu olmak bu talepleri karşılamıyor. Futbolcularda yeteneklerine ek farklı özelliklere sahip olmaları 
gerekiyor. Transfer döneminde oyuncularla ilgili en çok sorgulanan değerlerden biri de kişilikleri. 
Çünkü teknik adamlar ne kadar yetenekli olursa olsun, problem yaşamayacakları, takım disiplinini 
bozmayacak, uyumlu oyuncuları tercih ediyorlar. Bu noktada da aile terbiyesi ve okul eğitimi çok 
büyük önem taşıyor. 



‘’Okuldaki basit bir matematik 
problemini çözemeyen sporcunun, 
sahadaki daha karmaşık 
bir problemi çözmesini 
bekleyemeyiz.’’

Emilio Butragueno

Real Madrid eski Sportif Direktörü Emilio Butragueno 
ile yaptığım bir görüşmede, altyapı’da ki oyuncularının 
okul başarılarını takip ettiklerini ve ısrarla derslerinde 
başarısız olan genç oyuncularla yollarını ayırdıklarını 
söyledi, gerekçesi ise çok düşündürücüydü ; 
‘’Okuldaki basit bir matematik problemini çözemeyen 
sporcunun, sahadaki daha karmaşık bir problemi 
çözmesini bekleyemeyiz.’’
 
Bu hikaye, artık Futbolda yöneticilerin ve antrenörlerin 
futbolcuların yeteneklerinin yanı sıra kişiliklerine, 
liderlik özelliklerine, takım oyuncusu olma özelliğine 
ve terbiyesine de çok önem verdiklerine iyi bir örnek 
teşkil ediyor.

Genç oyuncular becerilerini geliştirerek iyi bir futbolcu 
olmaya çalışırken, aynı zamanda iyi bir birey olmayı da 
unutmamaları gerekiyor.

Emrah Bayraktar, johan cruyff’la bir etkinlikte.
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Serdar Dayat

Dergimizin ilk sayısında geçmişten günümüze kadar 
etkisini kaybetmemiş bir konuya değinecek olmam beni 
heyecanlandırıyor. Çünkü bu heyecanı Bayernliga’da 
oynamış eski bir futbolcu  olarak kaleme almak 
anlatılmakla tarif edilemez.

80’li senelerin sonlarına doğru başlayan “Gurbetçi 
futbolcuların Türkiye’ye akını” adlı belgeseli 
andıran o furyanın baş mimarları Erhan Önal, Savaş 
Koç (Galatasaray)- Ümit Karan, Engin Pakdemir 
(Gençlerbirliği), Tayfur Havutçu, Tayfun Korkut (Beşiktaş), 
İlhan Mansız ( Kuşadasıspor)... Türkiye futboluna üst 
düzey takımlarda hizmet etmiş, siz taraftar kitlelerini 
defalarca sokaklara dökmüş, şanlı ve şerefli ay yıldızlı 
formamızı defalarca sırtına geçirip varını yoğunu ortaya 
koymuş bu futbolcu isimleri Bayerliga’nın önemini o 
zamanlar gözler önüne seriyordu; fakat şimdi! Almanya 
futbolunda 5. Lig..

Bugün Bayerliga’dan bir futbolcunun yeteneğini 
keşfedip Türkiye’ye götürseniz oynayabileceği lig 
TFF 2. Ligi olur. Bu da Bayernliga’nın, 3. Bundesliga 
ve Regionalliganin statü değişikliğiyle daha önemli 
bir konuma gelmiş olması ile evrim geçirdiğini ve 
kendisini en kısa zamanda yenilemesi gerektirdiğini 

gösterir. Peki bu yenilenme mecburiyeti Almanya 
Futbol Federasyonu tarafından nasıl planlanmalı; 
şöyle olabilir mi!: Bayernliga’da mevcut kulüplerin 
bünyesinde en az bir UEFA PRO Lisanlı Teknik Adamın 
bulundurulması..Bilgi ve tecrübe akışının en azından 
geliştirme yaş guruplarına kadar sağlanması ve Teknik 
Adam tarafından antrenörlerin periyodik dönemlerde 
seminerlerle eğitim amaçlı geliştirilmesi... Bölgesel 
Futbol Federasyonu çatısı altında fakat Alman Futbol 
Federasyonu gözetiminde destek noktaları oluşturulup 
futbolcu arama ve tarama sistemi ile ilgili çalışmalar  
yapılması... Ekonomik desteğinde çevredeki yatırımcılar 
ve devlet kuruluşlarından destekli vakıf guruplarının 
hedefe yönelik faaliyetleriyle sağlanması..
Bu saydığımız noktaları birleştirdiğimizde amacımıza 
ulaşabilir miyiz? Hayata geçirilmesi de an meselesi 
olabilir...

Umudumuz bu liglerde futbolcu potansiyelinin 
arttırılması ve eski günlerini aratmaması... 2005 
senesinden beri Türkiye Süper Lig’inde antrenör olarak 
çalışan, UEFA Pro Lisansını Köln Spor Akademisi’nde 
yapmış bir futbol adamı olarak bu hattın ileride tekrar 
kurulmasını canı gönülden arzu ediyorum.

UEFA  PRO LİSANSLI TEKNİK DİREKTÖR

“Bugün Bayerliga’dan bir futbolcunun 
yeteneğini keşfedip Türkiye’ye götürseniz 

oynayabileceği lig TFF 2. Ligi olur.”

Serdar Dayat, Gençlerbirliği’nde Thomas Doll ile birlikte antrenman esnasında.



Futbol Turizmi

ANTALYA

Kamp Denince Dünyanın Merkezi 
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Turizm ile sporun arasındaki bağlantı 
her geçen gün artmakta ve bu artan 
bağlantı ‘Spor Turizmi’ adı altında 
yepyeni bir turizm kolu yaratmaktadır.

ANTALYA
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Dünyada en büyük ilgiyi gören spor 
dalı hiç şüphesiz futbol. Ekonomisi 
yıllık 150 milyar euro ciroya ulaşmış 
durumda. Bu ekonomik tablonun 
içinde kulüplerin tesis maliyetlerinden 
sporcu ve teknik adam maaşlarına, 
bonservis ücretlerinden altyapı 
yatırımlarına, seyahat ve konaklama 

maliyetlerinden kamp masraflarına 
kadar pek çok ayrı kalem harcama var. 
Her bir ihtiyaç, dolaylı olarak kendi 
ekonomisini de yaratmış durumda. 
Futbol turizmi de bu ekonominin en 
önemli kollarından biri halinde. 
Futbol turizmini iki önemli başlık 
altında toplayabiliriz...

İlki, büyük organizasyonların 
(Dünya Kupası, Avrupa, 
Afrika veya Asya Kupası gibi) 
yarattığı ekonomi. Bu tip 
büyük organizasyonlarda, 
kısa dönemli de olsa, 
turnuvanın organize 
edildiği ülke büyük bir 
taraftar akınına uğramakta. 
Evsahibi konumundaki 
ülkelerin büyük yatırımlar 
yapması konusunda 
da teşvik oluşturan bu 

organizasyonlarda ülkeler ve şehirler 
kısa süreli de olsa büyük bir gelirin 
sahibi oluyorlar.

Futbol turizminin ikinci önemli başlığı 
ise yaz ve kış dönemi futbol kampları. 
Avrupa kulüpleri yoğunlukta Aralık – 
Mart aylarında kış dönemi kampları, 
Haziran – Ağustos aylarında ise yaz 
dönemi kamplarını gerçekleştiriyorlar. 
Futbol kampları özellikle yaz 
döneminde çok sıcak iklime sahip 
bölgelerin kaliteli tesislerinin farklı 
kesimlere hitap etmelerini sağladı. 
Gelişmekte ve sürekli büyümekte olan 
bu sektöre Türkiye de kayıtsız kalmadı. 
Özellikle ülkemizin güney kesimlerinin 
Aralık – Mart aylarında son derece 
ılıman bir iklime sahip olması dikkat 
çekti. Bu arada yaz turizmi için inşa 
edilmiş modern ve büyük tesisleri ile 
Avrupa’da ve Dünya’da öne çıktı. 

ANTALYA
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beğeni topladı. Antalya’da çok sayıdaki 
5 yıldızlı otel, bu ilgiyi dikkate alarak 
tesislerini Avrupa standartlarında 
futbol maç ve antrenman sahaları 
ile destekledi. Bölgenin müthiş iklim 
avantajı da kullanılarak dünyanın 
dört bir yanından futbol kulüplerinin 
Antalya bölgesine ilgisinin çekilmesi 
başarıldı.

Dünyanın en büyük 
kulüplerinden altyapı 
takımlarına, bayan 
takımlarından amatör 
takımlara kadar yüzlerce 
takım artık Aralık - Mart 
dönemi kış kampları için 
Antalya bölgesini kamp 
merkezi olarak seçiyor. Son 
yıllarda ortalama 1500 futbol 
takımı kamp yapmak için 
Antalya bölgesine geldi. 
Antalya’da bulunan 150’nin 
üzerinde 5 yıldızlı otel ve 
tesis bu takımlara evsahipliği 
yarışında.

Takımlar bu tercihi yaparlarken 
bölgenin ve tesislerin artıları kadar 
eksileri de su yüzüne çıkıyor. Çok 
sayıda takımın aynı bölgede kamp 
yapması çeşitli olanakları da doğal 
olarak beraberinde getiriyor.... Oyuncu 
izleme, transfer yapabilme, hazırlık 
maçları ve turnuvaları gibi.. Çeşitli 

kategorilerden takım bulunması da 
hazırlık maçı yapmak isteyenlere 
alternatif oluşturuyor. Bölgenin 
Avrupa’ya yakın ve sıcaklık olarak 
yüksek derecede olması seçim 
tercihinde kuşkusuz en önemli faktör 
oluyor. Ayrıca bölgedeki 5 yıldızlı otel 
sayısının fazla olması ve bu tesislerin 
yaz dönemlerinde yüksek doluluk 
oranı ile faaliyet gösteriyor olmaları, 
futbol gruplarını ağırlamada büyük 
bir tecrübe ve bilgi birikimine sahip 
olmalarına olanak tanıyor.

Bölgedeki büyük tur operatörleri 
ve otel müdürleri ile yaptığımız 
görüşmelerde, futbol takımlarının 
çok farklı taleplerinin olabildiğini, 
bu tarz kafileleri ağırlamanın büyük 
tecrübe ve kusursuz bir organizasyon 
gerektirdiğini belirtiyorlar. Antrenman 
ve hazırlık maçı saatlerinden masaj 
ve tedavi odalarına, sporculara özel 
yemeklerden koşu parkurlarına kadar 
uzayıp giden bir liste oluyor önlerinde. 
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Teknik direktörlerin her şeyin 
planlandığı gibi gitmesini istediği 
ve zamana karşı bir yarışın olduğu 
bu ortamda, hiçbir gecikme 
yada aksaklık doğal olarak hoş 
karşılanmıyor. 
Bölgenin en büyük handikapını 
ise, yine bölgeye olan büyük ilgi 
oluşturuyor. Dönemsel yoğunluk, 
otellerde aynı anda çok sayıda 
takımın kamp yapması durumunu 
da beraberinde getiriyor. Bu 
durum  çakışan ya da istenildiği 
gibi organize edilemeyen 
idman saatleri, lobide ve yemek 
saatlerinde oluşan yoğunluk, çok 
sayıda farklı takım ve futbolcunun 
aynı otelde kamp yapmasının 
getirdiği konsantrasyon 
eksiklikleri gibi sorunların da 
oluşmasına sebep oluyor. Bu 
sorunların üstesinden gelebilmek 
ise tecrübeli otel personeli ve 
tesislerin kapasitesi ile doğrudan 
alakalı oluyor.
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Bir sonraki sayımızda Yaz Futbol 

kampları merkezleri ile ilgili 

araştırmamızı ve yatırım yapan 

tesislerin ve grupların analizlerini 

bulabilirsiniz..

Yılda 1500 takımın kamp yaptığı 
bölgede sadece futbol takımlarının 
kafileleri değil, aynı zamanda bu 
takımların taraftarları, bu takımları 
takip eden yerel ve ulusal gazeteciler, 
menajerler ve oyuncu gözlemcileri 
de otellerde konaklıyorlar. Bu da 
düşük sezon olarak kabul edilen kış 
döneminde ortalama 100.000 misafir 
ve 1000 uçak seferi anlamına geliyor. 

Verilere göre ülkemize yılda 25 
milyon turist 22 milyar dolarlık 
bir turizm hareketi oluşturmakta. 
Fakat sadece yüzde 2,5’u spor 
turizmi ile gerçekleşmekte. Antalya 
bölgesinde gerçekleşen kampların ise 
hesaplanabilen yıllık getirisi 40 milyon 
dolar.

Hiç süphe yok ki futbol turizmi 
gelişime son derece açık bir sektör . Bu 
alanda ülkemizin en büyük rakipleri 
İspanya, Güney Kıbrıs, Yunanistan, 

Mısır,Tunus ve Birleşik Arap Emirlikleri. 
SAYD Başkanı (Seyahat Acentaları 
Yöneticileri Derneği) Ferit Turgut’un 
yaptığı açıklamalar da pazarda 
çok büyük bir rekabet olduğunu 
gösteriyor. Özellikle Mısır’ın büyük 
teşvik ve yatırım planları ile pazara 
girdiğini belirten Turgut, global turizm 
politikamızın belirlenmesi gerektiğini 
ve tur operatörleri ile uçak şirketlerine 
yönelik teşviklerin acil olarak yürürlüğe 
girmesi gerektiğini savunuyor.



 TRIBUNE SPORTS MAGAZINE • EKİM 2012                   39



40 EKİM 2012 • TRIBUNE SPORTS MAGAZINE

Ropörtaj

Scouting’i Türkiye’ye getiren adam 

K. Tarkan Batgün

Bu sayımızda sadece Türkiye çapında değil, futbol scouting konusunda dünya çapında bir üne sahip 
Tarkan Batgün’ü tanıtmak istedik siz okuyucularımıza. ‘Scouting’ ilmini Türkiye’ye getirmekle transferde 
yepyeni bir çığır açan hocamız da aslında bir gurbetçi. Bizlere çok uzak fakat sportif gelişmişlik adına 
dünyanın en üst düzey ülkelerinden biri olan Avustralya’dan geliyor. 

Mahmut Alpaslan Tarkan Batgün'e Galatasaray Kulübüne 
yaptığı katkılardan dolayı Wyscout Forum Toplantısında 

izleyiciler önünde 'Felipe Melo'nun imzalı formasını hediye ediyor.
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Kısaca kendinizi tanıtırmısınız?

Rize Fındıklı doğumluyum. 
Aslen Karamürsel’liyim. Istanbul 
Üniversitesi İktisat Fakültesi 
Ekonometri Bölümünü ve Marmara 
Üniversitesi Bilgisayar Programcılığını 
bitirdikten sonra Avustralya’nın köklü 
üniversitelerinden Wollongong 
Üniversitesinde’de bir dönem 
MBA tahsili yaptım. Karamürsel 
İdmanyurdu ve Kocaelispor 
alt yapılarında ilk futbolculuk 
dönemlerimi yaşadım. Akabinde 
Avustralya’da Wollongong ve Illawarra 
United takımlarında oynadım. İş 
hayatına geçtiğim dönemlerde 
Avustralya’nın en büyük 
Türk gazetesi olan 
‘Dünya’da 5 yıl süre 
ile futbol editörlüğü 
yaptım. Akabinde 
Avustralya Profesyonel 
Futbol Ligini ilk kuruluş 
yılları olan 2005’ten 
itibaren Avustralya 
Futbol Federasyonu; 
yine o yıllarda başlayan 
Asya Şampiyonlar 
Ligi ve Asya Futbol 
Konfederasyonları 
tarafından akredite 
olarak çeşitli futbol 
medya kuruluşlarında 

görev aldım. 2007 senesi itibarı ile 
dünyanın en önemli scouting ve maç 
analizi programlarını üreten Sportstec 
firması ile futbol scouting uzmanı 
olarak çalışmaya başladım. Bu dönem 
içerisinde dünyanın en önemli futbol 
takımlarının scouting ve maç analiz 
bölümlerini çok yakından izleme 
fırsatım oldu. 2009’da gutto.biz adı 
ile Sydney bölgesinde kendi scouting 
firmamı kurdum. 2009/10 sezonunda 
Fenerbahçe Kulübü Gençlik Geliştirme 
bölümünde yaptığımız scouting 
yapılanması ile tekrar Türkiye’ye 
döndüm. İkinci projemiz de 
Galatasaray Scouting Departmanını 
Cüneyt Tanman ağabeyimizle 

kurmak oldu. Bu departman daha 
sonra Wyscout firması tarafından 
örnek scouting departmanı 
seçildi. 2010 sezonu sonunda 
Wyscout ve Sportstec firmalarının 
Antalya’da ofisini açarak global 
futbol dünyasına buradan açılım 
yaptım. Bu iki dev firmanın onay 
partnerliğini alarak belki de dünyada 
ilk defa kurulan ‘Temel Seviye 
Scouting Sertifika Programları’nı 
düzenledim. Şu anda gutto.biz 
olarak övünerek söylemeliyim ki bu 
konuda dünya lideriyiz. 3 senelik 
Türkiye tecrübesinde Galatasaray, 
Fenerbahçe, Beşiktaş, Trabzonspor, 
İstanbul BB gibi kulüplerde 

scouting ve maç analizi 
sistemleşme projeleri 
gerçekleştirirken Futbol 
Federasyonumuz ile 
de önemli çalışmalarda 
bulundum. Yurt dışında 
scouting konusunda 
Barcelona, Lazio, Juventus 
ve Milan gibi takımlarla 
çalışırken yine dünya 
çapında FIFA Lisanslı 
Futbolcu Menajerlik 
şirketleri ile de çok yakın 
networking ilişkileri 
kurdum. Aynı zamanda 
Haliç Üniversitesi Beden 
Eğitimi 

Cüneyt Tanman ile bir Milli Maç öncesi.

Barış Güçlü'ye Scouting Sertifikasını verirken.



42 EKİM 2012 • TRIBUNE SPORTS MAGAZINE

ve Spor Bölümünde ‘Bilgisayar 
Destekli Performans Analizi’ dersleri 
vermekteyim. Haliç Üniversitesi futbol 
takımı bu yıl itibarı ile 3. Defa Avrupa 
Şampiyonu olmuştur.

Niçin Avustralya’ya gittiniz?

Ben sadece futbolu değil, sporun her 
türlüsünü çok seven bir insanım. Yurt 
dışında eğitimi düşünürken bana 
en çok hangi ülke fayda getirir diye 
çok düşünmüştüm. Avustralya ile 
Çanakkale savaşlarından doğan çok 
değerli bir kardeşlik ilişkisine sahibiz. 
Bu yüzden de onları daha da yakından 
tanıyıp sportif olarak ileri bir ülkede 
yaşamak istemiştim. Çok önemli 
dostlarım oldu oralarda. Bu dostlukları 
pekiştirmek için Avustralya, Yeni 
Zelanda ve Türk Milli Takımlarını içine 
alan ‘Gelibolu Üçlü Uluslar Turnuvası’ 
adında bir de geleneksel sportif 
faaliyetini 2010 senesinde gutto.biz 
ekibi olarak başlattık. www.3ulus.biz

Ne kazandırdı Avustralya’daki 
futbol macerası size?

Avustralya inanılmaz derecede ileri bir 
spor ülkesi. Spor hayatın bir parçası 
orada. Hem de çok küçük yaşlardan 
itibaren. Tabii Türkiye’de ki veya 
Almanya’da ki gibi doğal yeteneklerin 
çok olmadığı bir yer. Burada önemli 
olan işlenebilir yeteneği bulmaktı 

bizler için. Bunun içinde futbolcu 
seçimine ilk okul çağlarındaki ailelerin 
araştırmasından başlardık. İtalya’dan, 
Yugoslav ülkelerinden, İngiltere’den, 
İskoçya’dan gelen ve ailesinde futbol 
oynamış kimse var mı diye devam 
ederdik araştırmalara. Bu ilk araştırma 
sonucunda seçilen çocuklar önce 
okullarda eğitime alınırdı. İlk öğretilen 
şeyde basit futbol kuralları idi. Daha 
sonra hangi cocuklarda futbol 
yeteneğinin pırıltısı var çalışması 
olurdu. Hesap edin gerisini. Benim 
şansım futbolun gelişme döneminde 
orada hem futbolcu hem de scout 
olmamdı. 1990’lı yıllarda amatör olan 
futbol 2005 senesinde ilk profesyonel 
ligine kavuştu. Baktığınızda bu 
jenerasyon 2 dünya kupası gördü 
ve şanssızlıklarla belkide kupada 
ilerleyemedi. 

Türkiye’nin artıları neler peki?

90’lı senelerin başında ayrıldığım 
güzel vatanımdan. O zaman 
uçağa binen sayısı o kadar azdı ki. 
Hayatımda ilk defa uçağa binmiştim 
Avustralya’ya giderken. O zamanlar 
uçağa binenler çok zengin sayılırdı. 
Kimse yurt dışı görmezdi. Sadece 
gurbetçilerimiz. Amcam ve çoğu 
akrabam Köln tarafındaydı. Çocukken 
Nutella kavanozu beklerdik. Onun 
kokusunun hayallerini kurardık. 
Kolay değil iç savaş yıllarında benim 

çocukluğum hep kuyruklarda geçerdi. 
Tüp kuyruğu, gaz kuyruğu, şeker 
kuyruğu.. Geri geldiğimde gerçekten 
inanamıştım burası Türkiye’mi diye. 
Gelişme tarif edilemeyecek boyutta. 
Ben yıllar sonra tekrar Avrupa’ya 
çıktığımda Türk olduğumu söyleyince 
boynum hep yukarıda artık. Bunların 
en büyük nedenlerinden biride 
aslında Avrupa’da bulunan ve bitmek 
tükenmek bilmeyen enerjileri ile 
çalışan gurbetçilerimiz. Onlara çok şey 
borçluyuz aslında, hepsine saygım ve 
sevgim sonsuz.

Ya Türkiye’de futbol?

Fenerbahçe Gençlik Geliştirme 
bölümlerinde dünyaca ünlü futbol 
eğitmeni İngiliz John Bilton hoca ile 
çalışırken çok önemli bir jenerasyona 
sahip olduğumuzu farkettim. U15-
16-17’lerin yatakhanelerini ziyaret 
ettiğimizde inanılmaz bir teknoloji 
kullanımına şahit olmuştum. Herkeste 
laptop; herkes chatte, msn’de 
SKYPE’ta; iPhone’lar iPad’ler Twitler.. 
Türkiye genelinde de bu böyle aslında. 
Fakat teknik kadrolara bakıldığında 
hocaların email dahi atamadığını 
görürsünüz. Yani inanılmaz bir hoca 
eğitimi sorunu var aslında. Ve bu da 
yetişme çağındaki oyuncuya yansıyor. 
Eskiden heryer topraktı, şimdi heryer 
yemyeşil Türkiye’de.. Bir sürü saha.. 
Tabiiki bunu sakın Almanya ile 

Barcelona Chief Scoutu Albert Valentin ile.
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karşılaştırmayın.. Ona sonra geçeriz. 
Türkiye’de 3 şey eksik. 1.si yabancı dil, 
ikincisi sistemselleşme, üçüncüsüde 
eğitim. Bunlar tamamlandığında 
bizi kimse yıkamayacak. Ama zaman 
ve meşakkat isteyen bir çalışma 
olması gerekli. Bizde kestirme işleri 
sevdiğimiz için işimiz zor tabii. Bu 
yüzden iki senedir var gücümüzle 
çalışıyoruz scouting’in Türkiye’de 
sistemleşmesi için. John’un gözlemi 
şöyle idi: “Tarkan Hoca, ben dünyanın 
hiç bir yerinde böyle doğal yeteneğe 
sahip oyuncular ve hakemler 
görmedim”. Doğal yetenek dolu 
memlekette. Ama bunları gerçekten 
ortaya çıkarabilecek bir sistem yok. 
Bizde bunu oluşturmak için var 
gücümüzle çalışıyoruz.

Ya Almanya?

Aslında ilk zamanlar bir Türk olarak 
yaşamak için çok zor bir yerdir 
diye düşünmüşümdür hep. Çünkü 
ben şanslı gurbetçilerdendim 
Avustralya’da yaşamakla. Sevildiğiniz 
ve hep saygı gördüğünüz bir 
yer düşünün. Almanya hiç 
böyle bir yer olmadı bizimkiler 
için. Tarihten gelen bir süperlik 
kompleksi mevcuttu Almanlar’da 
o zamanlar. Bunu değiştirmeye en 

büyük etken bizimkilerdi aslında. 
Oraları aslında bizimkiler getirdi 
bu günlerine. Almanya’ya bizim 
gurbetçilerimizin etkisi inkar edilebilir 
mi? 3. jenerasyonun sonunda artık 
çocuklarımız üniversitelerde, iş 
adamlarımız kendi işlerini kurdu. 
İşçilikten patronluğa geçiş dönemi 
halen devam ediyor. Seviyemiz 
artık hep yukarı doğru. Bu da tabiiki 
futbolcularımızın çıkışına direk etki 
etti. Artık aileler çocuklarını futbol 
oynarken destekleyebilecek durumda. 
Bu çok önemli. Dedim ya, bizler 
aslında bir sisteme sahip olsak, gerekli 
şekilde eğitilsek kimse tutamaz bizim 
çocukları. Bunun en önemli ispatı 
Almanya’da ki, Hollanda’da ki ve diğer 
ülkelerde bulunan gurbetçilerimizin 
çocuklarıdır. Yeterki imkan olsun, 
sistem ve eğitim olsun. Bu yükselen 
trend daha da devam edecektir. İkinci 
jenerasyon zamanlarında da çok iyi 
futbolcular çıkmıştı aslına bakarsanız. 
İlyas Tüfekçi’ler, Erdal Keser’ler, Uğur 
Tütüneker’ler ve daha niceleri. Fakat 
Almanlar baktılarki memlekette 
futbolcu kalmadı, inanılmaz bir U 
dönüşü yaparak kapılarını eskiden 
yabancı diye çağırdıkları 3. ve 4. 
Jenerasyon çocuklarına açtılar. Aslında 
bu manevra idi Almanya’yı kurtaran. 
İnşallah böyle de devam eder.

Alman Milli Takımı’mı yoksa Türk 
Milli Formasımı?

Zor soru tabiiki. Almanya’nın 
ekmeğini ve oranın emeğini görüp 
Türkiye’yi Milli Takım olarak seçmek 
hayatın en zor seçimi bence. Çünkü 
yıllarca Almanya’nın bir parçası 
olmak için mücadele etmişsin, sonra 
da Türkiye’yi seçmek için inanılmaz 
baskılara maruz kalmışsın. Hangisini 
seçsen bir kısmın eksik kalır hayat 
boyu. Fakat bizler Türk insanı olarak 
hep kestirmeyi seçmişiz. Almanya’ya 
bence bu konuda borcumuz çok. 
Bu borcu ödemek içinde önce 
federasyon olarak orada total  bir 
eğitim çalışmasına girmeliyiz. Hem 
çocuklarımızı, hem scoutlarımızı, 
hem de ailelerimizi eğitmeliyiz. 
Federasyonumuzun da işi kolay değil 
tabiiki. Ülkemizde herkes hazırcı bir 
mantığa sahip olduğundan uzun 
vadede futbol federasyonunun 
bir çalışma kadrosu maalesef yok. 
İçindekiler hep bir değişim içerisinde. 
Ve bu onların kabahati de değil. 
Milletimiz bu. Meşakkatli ve uzun 
vadeli işleri yapmak zor geliyor. 
Ama bu değişecek. Ve biz kendimizi 
bu değişime gutto.biz ekibi olarak 
adadık.

Juventus Chief Scoutu Gianluca Pessotto ve Scouting Sorumlusu Roberto Bravorone ile.
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Nedir Almanya ile ilgili planlar?

Almanya bizim Avrupa’da 
düşündüğümüz ki sistemleşme ve 
scouting eğitimi yapılanma projesi 
içerisinde ilk ve belkide en önemli 
durağımız. Biz aslında futbolun 
özelleştirilmiş bir scouting koluyuz. 
Uzun vadeli bir program yaptık 
ekibimizle. Daha Avustralya’dan 
Türkiye’ye gelmeden önce yaptığımız 
planı takip ediyoruz. İlk 3 senemizde 
futboldaki scouting, yetenek seçimi ve 
transferlerin uluslararası standartlarda 
nasıl yapılacağının öncelikle 
memleketimizde ki tohumlarını 
atmaktı amacımız. Bunda az çok 
başarılı olduk diyebilirim. Daha çok 
yol var tabiiki. Dünyanın 5. Transfer 
ülkesiyiz diyoruz, ama yabancı 
transferlerindeki başarı paritesinde 
en kötü yerdeyiz. Milyonlarca EURO 
kaybımız var her sene. Her hangi bir 
sisteme sahip değiliz. Ben sistemimizi 
isimlendirdim “HASBELKADERİZM”. 
Yani kadere bağlı bir futbolcu çıkış 
sistemi. Bunu dünyada en iyi başaran 

ülkeyiz. Hala transferi şöyle yapıyoruz: 
“Ahmet hocayı Almanya’dan ararlar. 
Hocam Ali diye bir topçu var. Çok iyi. 
Türkiye’ye gelir bizim Ali, bir maça 
çıkar. Hamuru iyi diye değerlendirilirse 
futbolcu olur. Hoca onu hiç görmediği 
için, kafasına göre bir mevkiii verir. 
Kaderde varsa bu mevkiide başarılı 
olur Ali”. Şu anki sistem bu.

Ama artık bunun değişme zamanı 
geldi. Biz gutto.biz ekibi olarak 
uluslararası bir networke sahibiz. 
Partnerlerimiz Wyscout ve Sportstec 
dünyanın en önemli futbol kuruluşları. 
Birisi transfer networkünde ve video 
databankası modelinde, diğeride 
futbolun teknolojisinde dünya lideri. 
Bu devlerinde desteği ile bir scouting 
sertifika programı kursu hazırladık. 
Zaten bu konuda da bir Avustralya/
Türk markası olarak dünya lideriyiz. 
Önce orada futbolun içinde bulunan 
herkese temel seviyede bir scouting 
eğitimi vermek amacındayız. Bunun 
sonucunda da Almanya başta olmak 
üzere bir scouting ekipleşmesine girip 

süregen ve görsel bir databankası 
hazırlama planı yaptık. Öncelikle 
scouting ve transfer işinin dünyanın 
en önemli ülkelerinde nasıl yapıldığını 
futbolla ilgisi olan herkese öğretmek 
istiyoruz. Almanya’daki potansiyeli 
sadece Türk takımlarına değil; Lazio’ya, 
Milan’a, Juventus’e, Manchester 
United’a ve Barcelona’ya seyrettirmek; 
hatta onların bu kulüplerde 
oynayabilmesi için gerekli alt yapıyı 
oluşturmak amacındayız. Almanya’daki 
FIFA lisanslı menajer kardeşlerimiz; 
spor okullarında ve üniversitelerde 
okuyan genç arkadaşlarımız; futbolcu 
aileleri (anne ve babalar); takımlarda 
çalışan teknik kadrolarda bulunan 
hocalarımız ve futbol takımlarındaki 
yönetici arkadaşlarımızı bu 
eğitimlerden geçirmek amacındayız.

www.gutto.biz ve 
www.scoutingcertification.biz 
sitelerimizi okuyucularımızın takip 
etmesini tavsiye ederim.

Liverpool Chief Scoutu Steve Hitchen ile.
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Yaşayan bir futbol efsanesi olarak, 
bize kendinizden kısaca bahseder 
misiniz?

1940 yılında Almanya’da doğdum.
Futbola  TSV 1860 Schweinau 
takımında başladım ve 20 yaşında 
FC Nürnberg’e transfer oldum. FC 
Nürnberg’de 1973 yılına kadar toplam 
424 Bundesliga maçı oynadım ve 
kulüpte futbolu bıraktım. 1968 
yılındaki son şampiyonluğu kazanan 
takımın oyuncusuydum.

1960-73 yılları arasında 
Nurnberg’de kesintisiz oynadınız 
ve FCN’in son şampiyonluğunda 
sahadaydınız? O sezon ve FCN 
yıllarınızla ilgili neler söylersiniz?

Bundesliga şampiyonluğu kariyerimin 
en önemli anıydı kuşkusuz. Bir dönüm 
noktasıydı kesinlikle. Aynı zamanda 
bana göre büyük futbol efsanesi 
Teknik Direktör Max Herkel’le çalışmış 
olmak ve onunla bu şampiyonluğu 
kazanmış olmakta inanılmazdı.

Teknik direktörlük ile ilgili FCN 
anınız?

Göreve geldiğimde kulüp zor 
durumdaydı ve aileden birinin görev 
alması gerekiyordu. O sezon takım 
Bundesliga’da kalmayı başardı. Bu o 
dönem için büyük bir başarıydı.

Fritz Popp FC Nurnberg’ in efsane futbolcusu. 1968’ de kazanılan son şampiyonlukta büyük pay sahibi 

bir oyuncu. O şampiyonluğu kazanan kadro hala Almanya’nın efsane kadro olarak dilinde. Kulüpte 

aynı zamanda teknik direktörlükte yapmış bir isim. Kulüp ne zaman sıkıntıya düşse hep göreve gelmiş 

ve hep başarılı olmuş bir isim. Daha sonra teknik direktörlüğü bırakıp FIFA Menajerlik lisansı alarak, 

oyuncu menajerliğine adım atıyor.Bu dalda da son derece başarılı ve saygın bir isim. Almanya’ da en 

çok saygı gören menajerlerin başında geliyor. Heiko Westermann, Stephan Schroeck, Roberto Hilbert, 

Ersen Martin, Jay Jay Okocha, Andreas Köpke, Martin Wagner ve A Milli takımımızın son dönem ki 

yıldızlarından Sercan Sararer, Popp’un temsilciliğini yaptığı yıldız isimler arasında. 

Bizde kendisine, kariyeri ve Sercan Sararer ile ilgili bazı sorular yönelttik. 
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Teknik direktörlük mü daha kolay, 
futbolculuk mu yoksa menajerlik 
mi?

Menajerlik en kolayı bana göre. 
Nedenleri ise; kendi ofisinde çalışma 
fırsatı buluyorsun. Kendi planlamanı 
yapabilme de özgürsün ve tek bir 
konuya odaklanabiliyorsun.

Aktüel futbolcu ve teknik direktör 
iken Bundesliga’da oynayan Türk 
oyuncu var mıydı? Şu anki futbol ve 
futbolcularla kıyaslar mısınız?

Benim aktif futbol oynadığım ve 
teknik direktörlük yaptığım dönemde 
Almanya’da futbol oynayan Türk 
oyuncular yoktu.

Türk oyuncuların ve 
Türk futbolunun sizin 
futbolculuğunuzdan bu zamana 
gelişimi nasıl yorumlarsınız?

Takımların intarnatlarında çok 
sayıda yabancı oyuncu oluyor. Türk 
oyuncular bunların en başında. 
Bizim oyuncularımıza göre teknik 
kapasiteleri çok daha yüksek 
oyuncular geliyor Türk kökenli 
oyunculardan. Eğitim ve ailevi olarak 
bir engelle karşılaşmazlarsa, ilerisi 
için çok büyük şanslarının olduğunu 
düşünüyorum.

Bundesliga’da oynayan Türk 
futbolcuların lige olan katkısını 
nasıl değerlendiriyorsunuz?

Bundesliga’da oynayan oyuncuların 
hemen hemen hepsinin futbol olarak 
takımlarının en ön planda oyuncuları 
olabildiğini söyleyebilirim. Mesut 
Özil, Nuri Şahin, Mehmet Ekici şu anda 
bunlar için iyi örnekler. Aynı zamanda 
sosyal olarak ta bu oyuncular çok 
popüler ve göz önünde oldukları 
için Türk –Alman entegrasyonu için 
çok önemli rol modeller. Gençler bu 
oyuncuları örnek alıyorlar ve bu da 
onlara büyük bir sorumluluk yüklüyor.

Stadyumda Fritz Popp 

Tribününde maç izlemek nasıl bir 

duygu?

Elbette büyük bir onur ve harika bir 

anı benim için. Bir tribüne benim 

adımın verilmiş olması ve resmimin 

konulmuş olması büyük bir şeref.

FC Nürnberg 65-66 Bundesliga kadrosu. 
(taraftarlar için 
hazırlanmış sticker kartı.)
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Türk - Alman entegrasyonu ile ilgili 
düşünceleriniz?

Türkler artık burada 4 nesildir varlar. 
Ben spor ve sporcu kısmı ile ilgili 
yorum yapmak isterim. Söylediğim 
gibi çok başarılı sporcular var ve iyi 
birer örnek oluşturuyorlar.

Türk oyuncuların milli takım 
seçimlerini nasıl yorumluyorsunuz? 
(Sercan, Hamit, Nuri, Mehmet Ekici   
ve Mesut ,İlkay gibi)

Bu herkesin kendi kişisel kararı. Bu 
kararları alırlarken pek çok kriteri 
göz önünde bulunduruyorlardır 
mutlaka. Ama şunu söyleyebilirim, 
Türk Milli takımını seçen oyuncular, 
bizim için oynasalardı, büyük katkı 
sağlayacaklarına hiç şüphem yok. 

Sercan Sararer ile ilişkinizi nasıl 
tanımlarsınız?

Sercan benim torunum gibi.10 
senedir menajerliğini yapıyorum ve 
ailesi ile de çok yakın ilişkilerim var. 
Hatta, son milli takım turnuvasında 
Avusturya, Hollanda ve Almanya’daki 
maçlarını babası Cengiz bey ile 
beraber izledik.

Sercan’ın Bundesliga’ya yükseliş, 
Milli takım ve olası transfer süreci 
nasıl gelişti?

Sercan’ın bu başarısında pek çok 
neden var. Birincisi altyapısının çok 
iyi olması. Greuther Fürth takımının 
altyapısı Almanya’nın en iyilerinden 
biridir kesinlikle. Ayrıca, Sercan 
çok fazla ekstra antrenman yaptı 
kendini geliştirmek için. Düzenli aile 
yaşantısı ve sürekli oynayabileceği bir 
kulüp ortamı Sercan’ın bu seviyeye 
gelmesini sağladı. Türk Milli takımında 
da forma giymeye başlaması onun 
için çok doğru bir karardı ve gelişim 
sürecine büyük bir katkı sağlıyor.
 
Sercan için kariyer planlamanızda 
ne var?

Birinci öncelik Bundesliga’daki ilk 
sezonunda başarılı olmak. Üstelik bu 
sezonu altyapısından yetiştiği kulüpte 
olması çok daha önemli. Kulübüne 
borcunu ödemesi adına. Bundan 
sonraki hedefimiz ise Avrupa’nın 
büyük kulüplerinden birine transfer 
olmak olacak. Bu yönde çalışmalar ve 
görüşmeler yapıyoruz. 

Sercan için kısa vadede Türkiye’de 
oynaması gibi bir planınız var mı? 

Futbolda her zaman her şey mümkün 
ama bizim amacımız daha büyük bir 
lige transfer olmak.

Son Olarak Dergimiz için neler 
söylemek istersiniz?

Gerçekten eksikliği hissedilen bir 
konsept oluşturmuşsunuz. Çok orijinal 
bir fikir. Okunan ve beklenen bir dergi 
olacağını düşünüyorum.

Gelecek sayıda ayın konuğu, ünlü 
Teknik Direktör, Lig TV ve NTV Spor 
Yorumcusu Önder Özen. Önder 
Özen'e sormak istediğiniz soruları 
info@tribunesportsmagazine.com 
adresinden sorabilirsiniz.

“Sercan, Türk Milli takımında 
oynamayı seçerek, en doğru 
kararı verdi.”
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Sporcu Sağlığı

Spor yaralanması nedir? 
Spor yaralanmaları genel olarak sportif 
aktiviteler sırasında meydana gelen 
her türlü hasarın kolektif adıdır. 
 
Spor yaralanmalarının nedenleri 
nelerdir? 
Spor yaralanmalarının oluşumuna 
neden olan faktörleri iki başlık 
altında toplayabiliriz. Bunlar 
endojen (kişiye ait) ve eksojen 
(çevresel) faktörlerdir.
 
Kişisel faktörler: Fiziksel eksiklikler 
(kas zayıflığı, eklem kısıtlılığı, 
yetersiz esneklik), yorgunluk 
ve aşırı yüklenme, anatomik 
sorunlar, psikolojik faktörler 
(riski kabullenme, aşırı istek), 
geçirilmiş tam tedavi edilmemiş 
yaralanmalar, kas sertlikleri (aşırı 
egzersiz veya enfeksiyona bağlı), 
yaş, cinsiyet.
 
Çevresel faktörler: Kötü ve yetersiz 
spor tekniği, yetersiz ve kötü 
antrenman, kötü malzeme 
kullanımı, çevre (hava şartları), 
zemin, kurallara uymamak. 
 

Spor yaralanmasının ciddiyeti 
nedir? 
Bir spor yaralanmasının ciddiyet 
derecesini anlayabilmek için altı temel 
olguyu değerlendirmek gerekir. Bu 
olgular; yaralanmanın oluş biçimi, 
tedavi şekli ve süresi, spordan uzak 

kalınan süre, kaybedilen işgünü, kalıcı 
hasar ve maddi olarak maliyetidir. 
İşte, bir spor sakatlığının ciddiyeti 
bu olguların tek tek ele alınıp, 
değerlendirilmesi sonucu anlaşılır. 
Örneğin; 1-7 gün spordan uzak 
kalmaya neden olmuş ise HAFİF, 8-21 

gün spordan uzak kalmaya 
neden olmuş ise ORTA, 21 
günden fazla spordan uzak 
kalmaya neden olmuş ise AĞIR 
bir yaralanmadan bahsedilebilir. 

Spor yaralanmalarının 
önlenmesindeki genel kurallar 
nelerdir? 
Öncelikle ilk yapılması gereken 
konu sporcuların düzenli/
periyodik sağlık kontrollerdir. 
Bu kontroller ile sezon başında 
sporcunun mevcut durumu 
ortaya konulur. Eksiklikleri 
belirlenir ve o eksikliklerin 
giderilmesi için gerekli önlemler 
hekimin önerisi çerçevesinde 
alınır. Bu noktada belirlenen 
eksiklikler hem fizyolojik 
parametreler, hem fiziksel 
uygunluk, hem de direkt sağlık 
ile ilgili eksiklerdir. 
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Spor yaralanmalarının oluşmasında 
en önemli etkenlerden biri de yetersiz 
ısınmadır. Bu nedenle ısınmaya ve 
takiben özellikle germe egzersizlerine 
büyük önem verilmelidir. 
Burada fiziksel aktivite sonrası 
yapılacak soğuma da önem 
taşımaktadır. Her aktivite sonrası 
mutlaka soğuma da önem 
taşımaktadır. Her aktivite sonrası 
mutlaka soğuma egzersizleri 
yapılmalıdır. Germe egzersizlerini 
aktiviteyi takiben yapmak aktivite 
öncesi kadar değerli ve önemlidir. 
 
Kas yorgunluğu nedir? 
Egzersiz sırasında oluşan artık 
ürünlerin (laktik asit vb.) birikmesi 
ve enerji depolarının zayıflaması ile 
ortaya çıkan bir durumdur. Sıklıkla 
fiziksel kapasite (antrenman geçmişi) 
ile ilişkilidir. Sıklıkla egzersizi takip 
eden 1-2 saat içinde artık ürünlerin 
uzaklaştırılması ve depoların 
doldurulması ile sonlanır. 
 
Kas ağrısı (hamlık) nedir? 
Ağır veya alışılmadık düzeyde 
aktivitelerden sonra saatler, günler 
boyunca devam eden kas ağrılarına 
verilen isimdir. Söz konusu kaslar 
ağrılı, bazen şiş ve serttir. Sporcular 
arasında “hamlık” olarak adlandırılır. 
Özellikle antrenmansız sporcularda 
ağır ve alışmamış kas kasılmalarından 
sonra ortaya çıkar. Sıklıkla alışılmadık 

düzeyde eksentrik (kasının 
boyunun uzayarak) kasılmalardan, 
aktivitelerden (tepe iniş gibi) sonra 
özellikle negatif iş (fren görevi) yapan 
kaslarda oluşan hücresel düzeydeki 
hasarın bir sonucudur. Zaman içinde 
kendiliğinden geçer. Egzersize ara 
vermeyi gerektirmez. 
 
Strain (Kas zorlanması) nedir? 
Kasın uzayabilme kapasitesi üstünde 
gerilmesidir. Bu sınır aşıldığında kas 
zorlanmasından söz edilir. Birkaç kas 
lifi anatomik olarak zarar görür. Hasar 
bölgesinde hareket ve germelerle ağrı 
olmasına karşın büyük bir kuvvet kaybı 
ve belirgin bir kanama yoktur. Kas 
bütünlüğü korunur. 
 
Parsiyel (Kısmi) kas yırtığı nedir? 
Parsiyel (kısmi) kas yırtığı maksimum 
kontraksiyon (kasılma) veya gerilme 
sonucunda oluşur. Kas kasıldığında 
ağrı, belirgin kanama ve şiş (hematom) 
mevcuttur. 
 
Kas (Tam) yırtılması nedir? 
Kas yırtılması birdenbire olur ve buna 
ilgili kas gruplarında şiddetli ağrı eşlik 
eder. Kas bütünlüğü bozulmuş, ileri 
derecede kanama, şiş (hematom), ağrı, 
kuvvet ve hareket kaybı mevcuttur. Kas 
yırtılmasının nedenleri iki tanedir: 
a. Maksimal kontraksiyonda 
(kasılmada) hareket 
koordinasyonsuzluğu. 

b. Sert (uzama yeteneğini yitirmiş) 
bir kasın şiddetli bir dirence karşı ani 
hareketi. 
 
Kas yırtığını hazırlayıcı etkenler 
nelerdir? 
Bu etkenler şunlardır: 
a. Yetersiz antrenman ve ısınma. 
b. Daha önce geçirilmiş yaralanmanın 
yetersiz rehabilitasyonu. 
c. Daha önce geçirilmiş yaralanma 
sonucu oluşan skar (nedbe) dokusu. 
d. Aşırı antrenman, yorgunluk, 
enfeksiyon. 
e. Yetersiz yumuşak doku esnekliği. 
f. Sert uzama yeteneği zayıf kas. 
 
Kas yırtığında ne yapılmalı? 
Aktivite durdurulmalı. Kanama ve 
hasarı artıracak ilgili dokuyu zorlayacak 
hareketler, zorlayıcı muayene, masaj, 
sıcak benzeri uygulamalardan 
kaçınılmalı en yakın sağlık kuruluşu 
veya doktora başvurana kadar soğuk 
uygulanmalı, koruyucu bandaj veya 
atel yapılmalıdır.
 
Soğuk tedavisi ne zaman 
yapılmalıdır? 
Soğuk tedavisi, sportif yaralanmaların 
akut tedavisinde kullanılan ana 
tedavi yöntemlerinden biridir. Amaç 
kanamayı ve enflamasyonu (iltihabi 
değişiklikleri) kontrol altında tutmaktır 
Soğuk tedavisine yaralanmayı takiben 
başlanıp sonraki ilk 48-72 saat devam 
edilmelidir. 
 
Soğuk tedavisinin yararı nedir? 
Soğuk uygulama ile yaralanan bölgede 
kan akımı azalır. Dolayısıyla kanama 
ve ağrıyı/hasarı artıracak maddelerin 
yaralanmış bölgeye göçü azalır. Tüm 
spor yaralanmalarından sonra şişlik ve 
kanamaya ait işaretler kaybolana kadar 
soğuk tedavisi yapılmalıdır. 
 
Soğuk tedavisi nasıl yapılmalıdır? 
Soğuk uygulaması 2 saatte bir, 20 
dakikayı geçmemek kaydıyla buz 
torbaları ile uygulanabilir. Bir günde 
toplam uygulama süresi 2 saati (6 kere 
20 dakika) geçmemelidir. 
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Eğer soğuk tedavisi derin 
dondurulmuş jellerle yapılıyorsa, 20 
dakika yerine 15 dakika yeterlidir. 
Soğuk uygulanan alanda deri direkt 
temastan korunmalıdır. 
 
Bandajlamanın önemi nedir? 
Yaralanmış bölgede akut dönemde 
dolaşımın dolayısı ile kanamanın/
hasarın az olmasına katkı sağlar. 
Yaralanmanın geç döneminde ise 
bandaj; yaralanmış doku/eklemi 
sporcuya bilinçli veya bilinçsiz bir 
şekilde hatırlatarak kişinin dokuyu 
korumasına katkı sağlar. Bandaj tek 
başına bir doku veya eklemi olası 
bir travmadan korumaz. 
 
Kontüzyon (ezilme) nedir? 
Direkt bir travma karşısında yumuşak 
dokuların darbe/zemin ile kemik 
arasında sıkışıp ezilmesidir. Damar 
hasarı ve sıvı çıkışı sonucunda 
morarma (kanın birikmesi), şiş ve ağrı 
ile karakterizedir. 
 
Hematom nedir? 
Herhangi bir travma (darbe) vb. ile 
oluşan damar hasarının bir sonucu 
olarak damar dışına çıkan kanın belli 
bir bölgede birikmesi (toplanmasıdır). 
 
Myositis ossificans (Kas 
kemikleşmesi) nedir? 
Kas yırtılması ve kanamayı takiben 
tedavinin zamanında ve gerektiği 
şekilde yapılmaması sonucunda kan 
pıhtısı üzerinde kalsiyum birikmesi 
ile (kemiğe benzer bir yapı) ortaya 
çıkan kas yaralanmalarının istenmeyen 
sonuçlarından biridir. Kısaca iyi 
tedavi edilmemiş kas zorlanmalarının 
(kontüzyon ve/veya yırtık) sık rastlanan 
bir komplikasyonudur. Bu durum 
kasta ağrı, kuvvet ve esneklik kaybına 
dolayısı ile fonksiyonel bozukluğa yol 
açar. İlgili kasta kopma riski yüksektir. 
 
Masajın spor yaralanmalarındaki 
rolü nedir? 
Masaj, kasları maksimum 
çalışmaya hazırlamakta ve kası 
yaralanmalarından korumaktadır. 

Ayrıca, antrenman veya yarışma 
sonrası oluşan yorgunluk verici 
maddelerin kas bölgesinden daha 
süratli uzaklaşmasına yardım eder. 
Tedavi amaçlı da kullanılır. 
Masajın fizyolojik etkileri şunlardır: 
a. Kan ve lenf dolaşımını düzenler. 
b. Uyarma ve sakinleştirme yoluyla 
sporcunun kendini subjektif olarak 
daha iyi hissetmesini sağlar. 
 
Eklem faresi nedir? 
Eklem faresi, herhangi bir nedenle 
bir kıkırdak parçasının kopup, eklem 
içinde hareket etmesidir. Eklem içinde 
ağrıya ve fonksiyon kaybına neden 
olur. 
 
Fraktür (Kırık) nedir? 
Darbe ve diğer nedenlerle kemiğin 
anatomik bütünlüğünün bozulmasına 
kırık denir. Kemiğin devamlılığının 
bozulması; basit bir çatlak, geniş bir 
ayrılma veya çok parçalı olabilir. 
 
Kırık neden oluşur? 
Kırığın oluşmasına neden olan 
kuvvetler itici, çekici, sıkıştırıcı veya 
makaslayıcı kuvvetler olabilir. Ayrıca 
hastalık, yorgunluk veya yaşlılık 
nedeniyle doku direncinin bozulması, 
kemiklerde kırık oluşmasına neden 
olur. 

Fissür (çatlak) nedir? 
Çatlak özünde bir kırık çeşididir. Burada 
yani çatlakta kemiğin devamlılığı 
sadece ince bir hat şeklindedir. 
 
Distorsiyon (Burkulma) nedir? 
Burkulma bir eklem zorlanmasıdır. Üç 
çeşit burkulma vardır. Birinci derece 
burkulmada eklem hafif zorlanmıştır. 
Bölgesel hassasiyet vardır. Eklem 
hareketi normaldir. İkinci derece 
burkulmada eklem bağlarında bazı 
kopmalar oluşmuştur. Az miktarda 
anormal eklem hareketi, kanama ve şiş 
vardır. Üçüncü derecede burkulmada 
ise bağlar tamamen kopmuştur. Büyük 
anormal eklem hareketi vardır. Ani 
ciddi şiş, kanama ve ağrı vardır.

Prof. Dr. Hakan Gür
Spor Hekimi



Bekledim, futbolcu oldum...

Ropörtaj
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İzmir’e ilk adım attığında 40 derecede 3 saat bekleyen 
Cihan Yılmaz o günü unutmuyor:

Bekledim, futbolcu oldum...
Cihan Yılmaz
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Futbola nasıl başladın?
Büyüdüğüm yerin takımı Westfalia 
Herne futbola ilk adım attığım 
kulüptü. 17 yaşında A takımında 
oynamaya başlamıştım. Rot Weiss 
Ahlen ise Almanya’nın köklü 
takımlarından biridir ve çok iyi 
izleme komiteleri vardır. Kısa sürede 
benim farkıma varıp , beni transfer 
ettiler. 19 yaşında 2. Bundesliga’da 
oynama şansı yakaladım böylece .

Hocan kimdi?
Herkesin yakından tanıdığı 
Stefan Kuntz’du hocam ve beni 
çok tutuyordu. Her fırsatta çok 
iyi futbolcu olacağımı, iyi yerlere 
geleceğimi dile getiriyordu. Hatta 
o dönemki Almanya U 19 milli 
takımına beni önerip oynamamı 
sağlamıştı. Almanya U-19 ve 
U-20 Milli takımlarında oynadım bu 
sayede... 

Herşey iyi giderken neden 
ayrıldın?
Kuntz ayrılınca fazla fırsat 
bulamayacağımı düşündüm. 
1,5 yıl olmuştu. Ben de ilk teklifi 
değerlendirdim ve Preußen 
Münster’e transfer oldum.

Bu transfer nasıl gerçekleşti?
O dönem Preußen Münster’i 
çalıştıran Hans Wernar Mors 
aynı zamanda Kuntz’un da 
çok yakın arkadaşıydı. Kuntz’a 
oyun kurucu olarak oynayacak, 
takımı sürükleyecek bir isim 
sormuş. O da hiç düşünmeden 
beni önermiş.

Preußen Münster günlerin 
nasıl geçti?
Benim açımdan çok iyiydi. 
Takımın yıldızı olmuştum. 
Her atak benle başlıyordu. 
Düzen böyle olunca ben 
de sorumluluk almaya 
başlamıştım. Kuntz da haklı 
çıkmıştı böylece...

1983 yılında Tokat’ın Erbaa ilçesinde dünyaya geldiğinde kendisini bekleyen yolu 
elbette bilmiyordu Cihan Yılmaz. Yeşil sahalarda şöhreti yakalarken bir yandan da zorlu 
bir yaşam sürdü. 3 yaşında ailesiyle gurbetin yolunu tutan Cihan, bir çok sıkıntı atlattı... 

Geldiği noktaya kolay ulaşmadığını söyleyen Cihan, öyküsünü bizlere anlattı...

Stefan Kuntz
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Ya Türkiye’ye ilk gidişin?
Aslında bayağı değişik oldu. 
Münster’de iyi bir sezon geçirmeme 
karşın lig bitiminde beklediğim 
teklifleri alamamıştım. 23 yaşındaydım, 
bu durum beni hem şaşırtıyor hem 
de üzüyordu. Karamsar düşüncelere 

girmiştim ki bir gün beni bir menajer 
aradı ve Türkiye’de denenmek isteyip 
istemediğimi sordu. Takımın Karşıyaka 
olduğunu öğrenince hemen kabul 
ettim. Kendime güveniyordum. 
Denendim, 1 hafta sonra da imzayı 
attım.  

5 yıldır Türkiye’de oynuyorum. Bazen 
o kararımı tarttığım günler oldu ama 
şimdi şu anki durumuma bakınca iyi 
ki o kararı verip Karşıyaka’ya gelmişim 
diyorum. 
 

Sivasspor’a gidişin biraz 
olaylı olmuştu..
Olay demeyelim de zor 
oldu. Karşıyaka benim 
için bonservis belirlemişti. 
Sivasspor’un ise ayırdığı bütçe 
farklıydı. Tıkanıklık oldu ama 
menajerlerim Barış Güçlü ve 
Cem Türkmen’in çabalarıyla 
konu halledildi ve transfer 
gerçekleşti. 

Karşıyaka - Göztepe maçındaki tarihi goldeki sevinci.

Çok güzel geçen 2,5 yıl 
sonrasında neden ayrıldın 
Sivas’tan?
Sivas’tan ayrıldım ama 
bu ayrılış benim isteğim 
ile olmadı. Bazen insanın 
hayatına birileri giriyor 
ve her şey çok güzel 
giderken, hayatınız da 
değişiklikler yapmak zorunda 
kalıyorsunuz.Ne yazık ki 
Sivasspor’dan ayrılmam da bu 
şekilde oldu . 
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“Futbol benim yaşam 
tarzım. Ayaklarım 
beni taşıdığı sürece 
de oynamayı 
düşünüyorum.”
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Şu anki durum derken neyi 
kastediyorsun?
Türkiye’ye ilk gittiğimde sıradan bir 
futbolcuydum. Şimdi hem Türkiye’de 
hem Almanya’da insanlar beni tanıyor.
Bu da beni mutlu ediyor. Maddi olarak 
da güçlendim. Bu durumda iyi ki o kararı 
verdiğimi söyleyebiliyorum... 

Süper Ligde birçok takım isterken 
neden tekrar Karşıyaka’yı seçtin?
Karşıyaka, Türkiye’ye merhaba dediğim 
kulüp. Sivasspor’da zor geçen bir 
devreden sonra ilk yuvamda huzur 
bulacağımı , kendimi daha rahat 
toparlayabileceğime inandığım için 
Karşıyaka’ya dönmeyi daha uygun 
bulmuştum o dönem . 

Anlaşılan Karşıyaka senin için çok 
anlamlar taşıyor...
Hem de çok. Bendeki yeri apayrı. 
Anlatılamaz, yaşanır. Sadece taraftara 
biraz kırgınlığım var ve bunu ölene 
kadar içimde taşıyacağım. Siz 
sormadan ben söyleyeyim, bunu da 
kimseyle paylaşmam.Aradığım huzuru 
bulamadığım için de ayrılmayı seçtim… 

Zor bir sezon geride kaldı. Çıkmayı 
hedeflerken son hafta ligde kaldınız. 
Neler hissettin?
Nasıl anlatmalı bilemiyorum. Bank Asya 
gerçekten çok zor bir lig. Son haftalara 
kadar Play Off’a da kalabilirsiniz, 
düşebilirsiniz de. Takımlar çok dengeli. 

Düşmekten korkmadım dersem 
yalan olur. Allah kimseye yaşatmasın, 
düşmedik ama o korkuyu yaşamak bile 
yetti bana...

Süper Lig’de Beşiktaş’a , 
Trabzonspor’a ve Galatasaray’a goller 
attın. Karşıyaka formasıyla yıllar 
sonra oynanan Göztepe derbisinde , 
hemde Karşıyakanın kuruluş yılı olan 
19.12’de gol attın . Bu büyük maçlar 
da sen de ayrı bir motivasyonlamı 
oynuyorsun ? 
Evet . Gerçekten büyük takımlara 
karşı hemen her maçta gol attım. Ben 
atmosferi yüksek , stres katsayısı yüksek 
maçlarda sorumluluk almayı ve takımıma 
liderlik etmeyi seviyorum ve bu 
sebepten bu maçlara daha iyi konsantre 
olabiliyorum. 

Türkiye’de transferler nasıl 
gerçekleşiyor genelde ? 
Türkiye’de kendini kabul ettirmek 
çok zor gerçekten . Kulüplerde çok 
haraketli. Başkanlar ve antrenörler 
sürekli değişiyor. Her değişiklik sizin için 
yeni bir başlangıç oluyor . Karşıyaka’da 
ve Sivasspor’da geçirdiğim 5 sezonda 
9 antrenörle çalışmak zorunda kaldım . 
Almanya’da bu çok nadir olarak olabilir 
yada hiç olmaz. Birde , bence oyuncular 
ile ilgili referansları hocalardan 
değil , takım arkadaşlarından yada 
başkanından alınacağına inanıyorum . 
Zaten futbolculukla ilgili olan istatistikler 

TFF’nin sayfasında yer alıyor. Hemen 
hemen tüm maçlarımız televizyondan 
veriliyor. Geriye ise oyuncunun karakteri 
ile bilgi almak kalıyor. 

Senin ile ilgili dedikodularda yapıldı 
mı ? 
Yapılmaz olur mu? Kendime bakmadığım 
ile ilgili söylentiler oldu . 

Buna cevabın nedir ? 
5 sezonda sadece 2 takımda oynadım ve 
bu kadar antrenör değişmesine rağmen 
159 resmi maça çıktım. Sezon ortalamam 
32 maç .Sanırım rakamlar her şeyi 
açıklıyor. 

Almanya’ya tekrar dönmeyi 
düşünüyor musun?
Orası benim ikinci vatanım. Ama 
profesyonel bir futbolcuyum ve bunun 
gereği menajerlerim var. Kararları 
beraber değerlendirip beraber alıyoruz. 
Şu an Almanya dahil farklı ülkelerden 
bazı teklifler var. Dediğim gibi ben 
futbolumu düşünüyorum. Oynayacağım 
yerler konusunda kararı genelde 
menajerler veriyor. Elbette Almanya’ya 
dönmeyi isterim ama bu kararları 
beraber değerlendirip alıyoruz... 

Futbolu bırakmayı düşündüğün hiç 
oldu mu?
Futbol benim yaşam tarzım. Ayaklarım 
beni taşıdığı sürece de oynamayı 
düşünüyorum. Şu an kendimi çok 

Her futbolcunun zamanında örnek aldığı 
isim olmuştur... Senin?
Zinedine Zidane...Tek kelimeyle futbolcuydu 
ve idolümdü. Maçı olduğu günler asla 
program yapmazdım ve hafta boyu onun 
oynayacağı maçı beklerdim. Şampiyonlar 
Ligi’nde Bayer Leverkusen’e ceza sahasının 
üzerinden vole ile attığı golü unutamam. 
Yerli futbolculardan Tugay Kerimoğlu’nu çok 
beğeniyordum ama  yıldızım hep Zidane
 oldu...
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güçlü hissediyorum. 29 yaşındayım 
ve hergün yeni bir şey öğreniyorum 
. Profesyonel yaşadıktan sonra 30’lu 
yaşlar artık futbol oynamak için 
problem değil.  Ağır bir sakatlık 
yaşamazsam 36 yaşına kadar oynamayı 
düşünüyorum 

Klasik bir sorudur ama futbolcu 
olmasaydın ne iş yapardın?
Bunu hiç düşünmedim ama sanırım 
çocuklarla ilgili bir işe soyunurdum. 
Onlarla çok kolay iletişim kuruyorum. 
Daha beni sevmeyen bir çocuğa 
rastlamadım. Belki öğretmen olurdum, 
belki altyapı hocası... Ama kesinlikle 
çocuklarla ilgili bir iş olurdu...

Futbol dışına çıkalım... Çocukken 
yaramaz mıydın?
Evet, hem de fena... Yan evlerin 
camlarını kırıp kaçırdık. Komşuların 
elmalarını çalardık ama yemezdik. 
Şimdi düşünüyorum madem 
yemeyecektik, niye çalıyoruz :) 
Çocukluk işte... 

Boş zamanların nasıl geçiyor?
Genelde ailemle, çocuklarımla geçiyor. 
Olcan ve Tunay adlarında ikizlerim 
var. Balık tutuyoruz, bahçedeki 
minyatür sahada top oynuyoruz, TV 
seyrediyoruz. Onların büyüdüğünü 
görmek beni mutlu ediyor. Daha 
önemlisi onlarla beraberken bütün 
stresim de sona eriyor.

Belki daha erken ama futbolu 
bittikten sonraki planların?
Gerçekten çok erken. Şu anki tek 
planlarım futbol oynamak üzere...

Seni gülümseten bir anını istesek...
Elbette... İzmir’e ilk gittiğimde 
menajerim Cem Türkmen beni 
havaalanında 3 saat bekletmişti. 40 
derecede o süreyi bavulun üzerinde 
oturarak geçirdim. Geldiğinde çok 
beklediğimi söyledim. O da bana 
‘Beklemeden futbolcu olunmaz’ 
demişti. Çok gülerim  buna...

Son olarak senin gibi gurbetçi 
futbolcu adaylarına mesajını 
alalım...
Almanya’daki kardeşlerim Türkiye’de 
futbol oynamanın kolay olduğunu 
düşünüyorlar ama bunun öyle 
olmadığını ben yaşadım. Her ülkenin 
kendine has bir yapısı var. Bunları her 
fırsatta dile getiriyorum. Bu nedenden 
futbolcu adayı kardeşlerim eleştirmek 
yerine çok çalışmalılar ve uyum 
sorununu aşmalılar. Bu şekilde başarılı 
olacaklarını göreceklerdir. Bir de hem 
onlara hem de ailelerine tavsiyem 
inandıkları, güvendikleri profesyonel 
menajerlerle çalışmaları. Onlarla 
yalnız futbol konuşmayın. Özellikle 
aileler duygusal davranma hatasından 
kaçmak için menajer tercih etmeliler. 
Bu durumda hata yapma olasılığı da 
düşer. İyi bir menajer futbolcunun tüm 
kariyerini en üst noktaya taşıyabilir 
ve yaşamını kolaylaştırır... Herkese 
başarılar diliyorum...
               

Sivasspor - Beşiktaş maçında galibiyeti getiren gol sonrası sevinci.
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Bu soruyu Almanya`da futbol 
oynayan çocuk ve genclerin anne 
ve babaları bir çok kez kendilerine 
sormuşlardır.  Günlük hayatta, iş 
dünyasında ve okullarda başarılı 
olamayan Türkler çocuklarının 
en azından futbolcu olarak başarı 
sağlamalarını ümit ediyorlar. Bu 
serüven çok taşlı bir yoldan geçiyor. 
Yoğun bir tempo ile okul ve futbol 
bir arada götürülmeye çalışılıyor.  Bu 
esnada ailenin çocuğunun arkasında 
olması ve onu desteklemesi şart. 
Okuldan alıp eve getirme ardından 
antremanlara ve maçlara götürüp 
getirme aile tarafından üstlenilmezse 
oluşan zaman kaybı çocukların 
sorumluluklarını yerine getirmelerini 
engelliyor. Bazı çocuklar ailenin başarı 
baskısı altında psikolojik sorunlar 
yaşama tehlikesiyle karşı karşıya 
gelebiliyorlar. Bunun sonucunda 
kendine güveni kalmayan bir kişiliğe 
bürünebiliyorlar. Bazı çocuklar ise tüm 
zorluklara rağmen başarılı bir futbol 
kariyeri yapabiliyor.

Daha küçük yaşlarda E-Gençlikte 
(5 yaşlarında) başlayan bir serüven 
mahalle takımlarından birinci veya 
ikinci lig takımlarının gençlik 
takımlarında devam ediyor. Eğer bu 
esnada yeteneksizlik, ayrımcılık yada 
disiplinsizlik yüzünden elenmemişlerse 
en zor geçiş dönemine ulaşıyorlar. 
Genç takımdan büyüklerin takımlarına 
geçiş esnasında en büyük hayal 
kırıklıkları yaşanıyor. Yıllardır kendi 
takımlarında banko oynayan gençler 
birden takımlardan ayrılmak zorunda 
kalıyorlar  yada ikinci takımlarda zar 
zor yer buluyorlar. Bu esnada ailenin 
motivasyon yönünden çok iyi bir 
rol üstlenmesi gerekmekte. Yoksa 
gençler kendilerini büyük bir boşlukta 
buluyorlar. Eğer tüm gelecek ümitleri 
futbol ve ondan kazanılacak para 
üzerine kurulmuş ise o zaman başarıdan 
başka bir seçenek görülmüyor. Zaten 

yıllardır futbol ile yatıp kalkan, sosyal 
hayata yoğun maç ve antreman trafiği 
yüzünden katılamayan gençler büyük 
bir boşluk içine düşebiliyor. Kimisi alt 
lig takımlarının kadrolarında yer bulup 
bu boşluğu kapatırken, kimisi de Türk 
takımlarında oynamaya başlıyor. Sadece 
küçük bir azınlık gelecek vaad eden 
takımlara girip hayalini gerçekleştirme 
imkanını buluyor.

Bir kısmı Almanya`nın kendisine 
yeterince fırsatlar tanımadığı 
düsüncesiyle şansını Türkiye`de 
denemek için yola çıkıyor. Bu esnada 
bazı ciddi olmayan kişilerden de söz 
etmek gerekiyor. Gençlerin büyük 
çoğunluğu kalite yetersizliği yüzünden 
kısa süre sonra maddi kayıplarla 
Almanya`ya geri dönerken, küçük bir 
kısmı süper ligden amatörlere kadar 
kulüplerden birinde yer bulabiliyor. 
Gençlere ve ailelerine büyük vaadlerde 
bulunarak Türkiye`ye götüren insanlar 
onların orada adaptasyonu konusunda 
pek çaba harcadıkları söylenemez. 
Gençlerin sadece izin dönemlerinden 

tanıdıkları Türkiye bir çoğu için bir 
yabancı ülkeden farksız durumda. 
Bir çoğuda Türkçe konuşmada ve 
Türkiye`deki davranış şekillerini 
anlamada zorlanıyor. Ayrıca ailelerinden 
ayrı yaşamaya alışık olmadıkları için 
ruhsal sorunlar yaşayabiliyorlar. Eğer 
takım arkadaşlarından biri Almanya`dan 
geliyorsa alışma zorlukları azalıyor, 
birbirleriyle dayanışma halinde 
sorunları çözebiliyorlar. Bazı işini 
ciddiye alan ve iyi çalışan menajerler 
alışma devresinde gençlere abilik 
yaparak onların motivasyonunu 
yüksek tutup başarı şanslarını 
yükseltebilmekteler.

Fakat binlerce belkide onbinlerce 
futbolcu Türk gencinin getiştiği 
Almanya´da bunların birinci ligden 
üçüncü lige kadar takımlarda bu kadar 
az yer bulmaları başka bir sorunu göz 
önüne seriyor. O da Almanya’daki 
üst düzeydeki ayrımcılık. Yetenek 
yönüyle üst düzeyde olmalarına rağmen 
gençlerimize çok az şans verilmekte. 
Bu da gençlerimizin üzerinde bir 
aşağılık kompleksi oluşmasına yol 
açabilmektedir. Bu yüzden ailelerin 
çocuklarının başarısız olmaları 
durumunda da onların yanında olmaları 
gereklidir. Her şeyden önce futbolcu 
olabilmek için bir çok etkenin bir araya 
gelmesinin şart olduğu ortadadır. Bunlar 
yetenek, iyi bir fizik, iyi bir menajer, 
çocuğa şans veren bir antrenör yada 
kulüp, aile desteği olarak sıralanabilir.

Sonuç olarak futbolcu yetiştirmek 
meşakkatli bir iştir, fakat beklentiler 
çok yüksek olmaz, futbol çocuğun 
gelişiminde destekci bir etki olarak 
görülürse, çocuk futbolcu olsada 
olmasada iyi yetişmiş bir birey 
olacaktır.

Psikolog 
Bülent Ekiz

Psikoloji

Kolay mı Gurbette Futbolcu 
Yetiştirmek?

Fakat binlerce 
belki de onbinlerce 

futbolcu Türk 
gencinin getiştiği 

Almanya´da bunların 
birinci ligden ücüncü 
lige kadar takımlarda 

bu kadar az yer 
bulmaları başka bir 
sorunu göz önüne 

seriyor.
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Spor Hukuku

1) Tarafların Anlaşması ile Karşılıklı 
Sonlandırma Halleri,

Profesyonel Futbolcu Sözleşmeleri 
her iki tarafın akdi ilişkiye devam 
etmek istemedikleri durumlarda, 
tarafların karşılıklı irade beyanları 
sözleşme ilişkisine karşılıklı olarak 
son verme hakkı tanınmıştır. Bu 
durumda taraflar sözleşme ile karşılıklı 
ileriki tarihli doğacak hak, alacak 
ve borçlardan vazgeçmektedirler. 
Yalnız bu durumu TFF’ye bildirme 
yükümlülüğü altındadırlar.  

Profesyonel Futbolcuların Statüsü 
ve Transferleri Talimatı’nın IV. 
SÖZLEŞMENİN SONA ERMESİ VE 
SONUÇLARI BÖLÜMÜ, 26. maddesinde 
KARŞILIKLI SONA ERDİRMEYE İLİŞKİN 
DÜZENLEME GETİRİLMİŞTİR. Karşılıklı 
sona erdirme halinde sözleşmenin 
sona erdirilmesine ilişkin bir şekil 
şartına ilişkin düzenleme yer 
almamakta ise de; karşılıklı sona 
erdirmenin TFF kayıtlarına işlenmesi 
için düzenleme getirilmiştir. 

Şöyle ki; Karşılıklı sona erdirme 
yazılı olarak yapılması gerekmekte 
olup, sözleşmenin kulübü 
temsile yetkili kişileri belirleyen 
noter tasdikli imza sirküleri ile 
futbolcunun, imza tarihinden en 
geç 30 gün önce düzenlenmiş ve 
ilgili kulüple yapacağı sona erdirme 
sözleşmesinde kullanılacağına 
ilişkin açıklamayı da içeren noter 
tasdikli imza beyannamesi, vekil 
aracılığı ile imzalanan karşılıklı sona 
erdirme sözleşmeleri için vekilin 
imza beyannamesi ile birlikte TFF’ye 
bildirimi zorunludur. 

2) Sözleşmenin Tek taraflı Fesih 
Hali,

Fesih, taraflarından birinin 
sözleşmeyi tek taraflı olarak ortadan 
kaldırma iradesidir. Sözleşmenin 
tek taraflı fesih hali; Profesyonel 
Futbolcuların Statüsü ve Transferleri 
Talimatının 27 ve 28 maddeleri 
uyarınca taraflardan birinin sözleşme 
ve talimat hükümlerine aykırı 
davranması sebebiyle haklı nedene 
dayanabildiği gibi sebepsiz olarak da 
fesih edilebilir.

a) Kulübün Fesih Hakkı

Kulübün Haklı nedenle fesih halleri 
talimatın 27. Maddesinde ayrıntılı 
olarak düzenlenmiştir.

Profesyonel Futbolcuların Statüsü 
ve Transferleri Talimatının, 27. 
Maddesinde Kulübün Fesih Hakkı 

“ Özellikle aşağıdaki haller 
sözleşmenin feshi için haklı neden teşkil 
eder.

a) Futbolcunun futbol faaliyeti dışında 
vaki hastalık veya istirahat halinin altı 
ayı aşması,

b)  Futbolcunun an az altı ay müddetle 
kesinleşmiş hak mahrumiyeti veya 
müsabakadan men cezası almış olması,

c) Futbolcunun bu talimatın 25. 
Maddesinde sayılan yükümlülüklerini 
ağır surette ihlal etmesi,

“MADDE 25 - FUTBOLCULARIN 
YÜKÜMLÜLÜKLERİ; Futbolcular,  
profesyonel futbolcu  sözleşmesinin  
kendilerine yükledikleri  edimlerin yanı 
sıra; a) Müsabakalara katılmak için 
kendisi tarafından yapılması gereken 

işlemleri takip etmek ve tamamlamak, 
gerekli belgeleri temin etmek, b) TFF’nin 
ve kulübün düzenlediği kurs, ders ve 
konferanslara katılmak,c) Hastalık veya 
sakatlık nedeni ile alınacak raporlarını, 
rapor tarihinden itibaren on gün 
içerisinde kulübüne ve TFF’ye bildirmek, 
zorundadırlar.”

d) Futbolcunun, Futbolcu Temsilcileri 
Talimatı’na aykırı davranışları nedeniyle 
kesinleşmiş en az 4 resmi müsabakadan 
men cezası almış olması,

Futbolcu sözleşmeden kaynaklanan 
edimlerini ifada temerrüde düştüğü 
takdirde, kulüp sözleşmesini feshetmek 
arzusunda ise, futbolcuya keşide edeceği 
bir ihtarname ile edimini uygun bir süre 
içerisinde yerine getirmediği takdirde, 
kulüp mehilin sona ermesinden itibaren 
ancak 7 gün içinde sözleşmesini 
feshedebilir.”

Talimat hükümlerinde açıkça 
düzenlendiği üzere; kulüp tarafından 
talimatın 27. Maddesinde sayılan haklı 
sebepler nedeniyle sözleşmenin tek 
taraflı fesih edilebilmesi için öncelikle 
futbolcuya edimlerini ifası için makul 
bir süre vererek son kez görevini 
ifaya davet edilmesi gerekmektedir. 
Futbolcunun bu davete rağmen 
görevini yerine getirmemesi halinde, 
kulüp mehilin sona ermesinden 
itibaren 7 gün içinde sözleşmeyi haklı 
nedenle tek taraflı fesih edebilecektir. 

a) Futbolcunun Fesih Hakkı

Futbolcunun haklı nedenle fesih 
halleri talimatın 28. Maddesinde 
ayrıntılı olarak düzenlenmiştir.

Profesyonel Futbolcuların Statüsü 
ve Transferleri Talimatının, 28. 

PROFESYONEL FUTBOLCU 
SÖZLEŞMELERİNİN SONA ERME HALLERİ

Ayrıntılı olarak ele alınırsa;

Türk Spor Hukukunda Profesyonel Futbolcu Sözleşmelerinin sona erme hallerini 3 başlık altında toplayabiliriz,
1) Tarafların Anlaşması ile Karşılıklı Sonlandırma Halleri,

2) Sözleşmenin Tek taraflı Fesih Hali,
3) Sözleşmenin Kendiliğinden Sona erme Halleri,
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Maddesinde Futbolcunun Fesih Hakkı;

 “ (1) Kulüp futbolcunun ücretlerini 
ödemekte temerrüde düştüğü takdirde, 
futbolcu sözleşmesini feshetmek 
arzusunda ise, kulübüne ve bilgi için 
TFF’ye noterden keşide edeceği bir 
ihtarname ile ücretinin 30 gün içerisinde 
ödenmesini bildirmek zorundadır. Kulüp, 
söz konusu mehle rağmen ücretini 
ödemediği takdirde, futbolcu mehilin 
sona ermesinden itibaren ancak 7 gün 
içinde sözleşmesini feshedebilir. 

(2) Kulüp sözleşmeden kaynaklanan 
diğer edimlerini ifada temerrüde 
düştüğü takdirde, futbolcu sözleşmesini 
feshetmek arzusunda ise, kulübe keşide 
edeceği bir ihtarname ile edimini uygun 
bir süre içerisinde yerine getirmesini 
bildirmek zorundadır. Kulüp, söz 
konusu mehle rağmen edimlerini yerine 
getirmediği takdirde, futbolcu mehilin 
sona ermesinden itibaren ancak 7 gün 
içinde sözleşmesini feshedebilir.

(3) Yukarıdaki fıkralarda belirtilen 
süreler futbolcu aleyhine değiştirilemez.

(4) TFF, kendisine 1. fıkra kapsamında 
gönderilen ihtarnameyi tebliğ tarihinden 
itibaren en geç 7 gün içerisinde faks ya 
da herhangi bir şekilde kulübe bildirir. 1. 
fıkra kapsamındaki süreler  TFF bildirimi 
ya da noter ihtarından kulübe hangisi 
daha erken tebliğ edilmiş ise onun tebliği  
tarihinden itibaren işlemeye başlar.  
Ayrıca TFF, kulübe yaptığı bildirimin 
tarihini gösterir belgeyi ihtarnameyi 
keşide eden futbolcuya ya da vekiline 
gönderir.

(5) 23 yaş  üstü bir profesyonel 
futbolcu, sezon sonunda, kulübünün 
oynadığı resmi müsabakaların % 
10’undan daha azında görevlendirildiği 
takdirde sözleşmesini sportif haklı 
sebeple feshetme hakkına sahip olabilir.  
Böyle bir fesih,  futbolcunun durumu ve 
somut olayın şartları göz önüne alınarak 
değerlendirilir.

(6) Futbolcu, sportif  haklı  sebeple 
feshi kulübünün ilgili sezondaki  son 
müsabakasından itibaren 15 gün içinde 
yapmak zorundadır.”

Talimat hükümlerinde açıkça 
düzenlendiği üzere; futbolcunun 
haklı nedenle fesih hali kulübün 
ücretleri ödemekte ve sözleşmeden 
kaynaklanan edimlerini ifada 
temerrüde düştüğü haller sözleşmesini 

haklı sebepler nedeniyle tek taraflı 
fesih edilebilmesi için öncelikle kulübe 
edimlerini ifası için makul bir süre 
vererek son kez görevini ifaya davet 
edilmesi gerekmektedir. Kulübün 
bu davete rağmen görevini yerine 
getirmemesi halinde, futbolcu mehilin 
sona ermesinden itibaren 7 gün 
içinde sözleşmeyi haklı nedenle tek 
taraflı fesih edebilecektir. Talimatta 
sözleşmeye aykırılık hali dışında ayrıca 
23 yaş üstü bir profesyonel futbolcu 
için; sezon sonunda, kulübünün 
oynadığı resmi müsabakaların % 
10’undan daha azında görevlendirildiği 
takdirde sözleşmesini sportif haklı 
sebeple feshetme hakkı da tanınmıştır. 
Sportif haklı sebeple fesih için süre ise; 
ilgili sezondaki son müsabakandan 
itibaren 15 gündür.

Sözleşmenin tek tarafları fesih halleri 
talimatta düzenlendiği gibi fesih 
usulleri de; ayrıntılı olarak talimatın 29. 
Maddesinde düzenlenmiştir. 

Profesyonel Futbolcuların Statüsü ve 
Transferleri Talimatı’nın, 29. Maddesi, 
FESİH USULÜ

(1) Fesih hakkını kullanmak isteyen 
taraf,  fesih açıklamasını noter kanalıyla 
bir ihbarname keşide etmek suretiyle 
gerçekleştirmeli ve bu ihbarnamenin 
bir suretini bilgi için TFF’ye 
göndermelidir. 

(2) TFF, anılan ihbarnamelerin 
suretlerini tebellüğ ettiğinde feshi 
kayıtlarına işler ve bu işlemi taraflara 
bildirir. 

(3) Fesih halinde futbolcu, ancak 
transfer olacağı kulübün feshin 
hukuki ve sportif cezai sonuçlarından 
müteselsilen sorumlu olduğunu 
kabul ettiğini belirten taahhütnameyi 
imzalaması halinde transfer olabilir.

 3-Kendiliğinden Sona Ermesi

a-Kulübün Tüzel Kişiliğini 
Kaybetmesi

Kulüpler dernek şeklinde veya 
Anonim Şirket şeklinde kurulabilirler. 
Dernek şeklinde kurulan kulübün 
dernek niteliğinin kaybedilmesi 
halinde  Profesyonel Futbolcu 
Sözleşmesi kendiliğinden sona erer. 
Çünkü, artık Kulübün tüzel kişi olarak 
hak ve fiil ehliyeti sona ermiştir.

Anonim şirket şeklindeki kurulan 

kulüplerin ise, iflası sözleşmeyi 
kendiliğinden sona erdirmez. Çünkü 
kulübün iflası halinde Anonim Şirket 
olan kulübün idaresi iflas idaresi veya 
tasfiye memuruyla devam eder. Ancak 
iflas dairesi veya tasfiye memuru 
gerek görmesi halinde Profesyonel 
Futbolcu Sözleşmesini haklı 
sebeple feshedilebilir. Futbolcu 
da fesih şartları gerçekleşmiş ise 
sözleşmeyi kendisi feshedebilir. 

b-Futbolcunun Ölümü

Profesyonel Futbolcu Sözleşmeleri 
diğer sözleşmelerden farklı olarak 
futbolcunun kişiliğinin sözleşmenin 
ifasında önemli olduğu, sözleşmenin 
bizzat futbolcu tarafından ifa edilmesi 
gereken sözleşmelerdir. Bu nedenle 
futbolcunun ölümü ile Profesyonel 
Futbolcu Sözleşmesi de kendiliğinden 
ortadan kalkar.

c-Sözleşmenin Süresinin Dolması

Profesyonel Futbolcuların Statüsü 
ve Transferleri Talimatının, 19. 
Maddesi uyarınca, Profesyonel 
Futbolcu Sözleşmelerinin başlangıç 
tarihi ile bitiş tarihinin mutlaka belirli 
olması gerekmektedir.  Bu sebeple; 
tarafların sözleşmede kararlaştırdıkları 
sürenin dolması ile sözleşme 
kendiliğinden sona ermiş sayılır.

d-Bozucu Şartın Gerçekleşmesi

Sözleşmede taraflar arasında 
gelecekte gerçekleşecek bozucu 
koşula bağlanmış ise; sözleşmenin 
hükümleri koşulun gerçekleştiği anda 
ortadan kalkar. Bu durum  taraflara 
sözleşmeyi fesih etmek için haklı bir 
sebep oluşturmaktadır. 

Av. Ersin Hamarat
Spor Hukuku Uzmanı

Spor hukuku ile ilgili tüm sorularınızı 
info@tribunesportsmagazine.com 

mail adresine yazabilirsiniz.
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ADI SOYADI 
: KAAN KARAKAYADOĞUM YERİ VE TARİHİ : NURNBERG , 1997MİLLİYETİ 

: TÜRKİYE CUMHURİYETİ
KULÜBÜ 

: FSV ERLANGEN BRUCK
DAHA ÖNCE OYNADIĞI KULÜPLER : GREUTHER FÜRTHMEVKİSİ 

: FORVETMİLLİ TAKIM 
:ÇALIŞTIĞI TEKNİK DİREKTÖRLER : PHILIP KURRASUNUTAMADIĞI ANISI : GREUTHER FÜRTH’DE OYNARKEN   

 
 BAYERN MUNİH’İ 2-1 YENDİKLERİ 

 
 MAÇ VE MAÇTA İKİ GOLÜDE   

 
 ATMASI…ÖRNEK ALDIĞI FUTBOLCU : LUIS FIGOHEDEFLERİ 

: MİLLİ TAKIM VE SÜPER LİG’DE   
 

 OYNAYABİLMEK



Geleceğin Yıldızları

ADI SOYADI : HAKAN GÖKDEMİR

DOĞUM YERİ VE TARİHİ : GLADBECK , 1993

MİLLİYETİ : TÜRKİYE CUMHURİYETİ

KULÜBÜ : MSV DUISBURG

DAHA ÖNCE OYNADIĞI KULÜPLER : SCHALKE 04

MEVKİSİ 
: ORTA SAHA

MİLLİ TAKIM :

ÇALIŞTIĞI TEKNİK DİREKTÖRLER : MANY WÖLPER

UNUTAMADIĞI ANISI : BARCELONA’YA SCHALKE 

 
 FORMASIYLA 30 METREDEN ATTIĞI GOL . 

 
 AYRICA 15 YAŞINDA LAZIO’DAN GELEN 

 
 TEKLİFİ BABASININ ÇOK GENÇ OLDUĞU 

 
 İÇİN KABUL ETMEMESİ.

ÖRNEK ALDIĞI FUTBOLCU : SELÇUK İNAN VE İNİESTA

HEDEFLERİ : PROFESYONEL FUTBOLCU OLMAK VE 

 
 EN SEVDİĞİ ŞEYİ MESLEĞİ HALİNE 

 
 GETİREBİLMEK 

ADI SOYADI 
: KAAN KARAKAYADOĞUM YERİ VE TARİHİ : NURNBERG , 1997MİLLİYETİ 

: TÜRKİYE CUMHURİYETİ
KULÜBÜ 

: FSV ERLANGEN BRUCK
DAHA ÖNCE OYNADIĞI KULÜPLER : GREUTHER FÜRTHMEVKİSİ 

: FORVETMİLLİ TAKIM 
:ÇALIŞTIĞI TEKNİK DİREKTÖRLER : PHILIP KURRASUNUTAMADIĞI ANISI : GREUTHER FÜRTH’DE OYNARKEN   

 
 BAYERN MUNİH’İ 2-1 YENDİKLERİ 

 
 MAÇ VE MAÇTA İKİ GOLÜDE   

 
 ATMASI…ÖRNEK ALDIĞI FUTBOLCU : LUIS FIGOHEDEFLERİ 

: MİLLİ TAKIM VE SÜPER LİG’DE   
 

 OYNAYABİLMEK
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ADI SOYADI : TUFAN KELLECİDOĞUM YERİ VE TARİHİ : GAZİANTEP , 1993MİLLİYETİ : TÜRKİYE CUMHURİYETİKULÜBÜ : GAZİANTEPSPORDAHA ÖNCE OYNADIĞI KULÜPLER : OFFENBURGER FV, SC FREİBURGMEVKİSİ : SAĞ BEKMİLLİ TAKIM : TÜRKİYE U-19 VE U-20 MİLLİÇALIŞTIĞI TEKNİK DİREKTÖRLER : DİRK RUDHART ,KLEMENS HARTENBACH,   
 HİKMET KARAMAN , FEYYAZ UÇARUNUTAMADIĞI ANISI : MİLLİ TAKIMLA OYNADIĞI İLK MAÇÖRNEK ALDIĞI FUTBOLCU : DANİ ALVESHEDEFLERİ : 3 BÜYÜKLERDE VEYA BUNDESLİGA’DA   

 FORMA GİYMEK

ADI SOYADI : SİNAN TEKERCİ

DOĞUM YERİ VE TARİHİ : FREUDENSTADT, 1993

MİLLİYETİ : TÜRKİYE CUMHURİYETİ

KULÜBÜ : FC NURNBERG

DAHA ÖNCE OYNADIĞI KULÜPLER : FC NURNBERG

MEVKİSİ : ORTA SAHA

MİLLİ TAKIM : TÜRKİYE U-19 VE U-20 MİLLİ

ÇALIŞTIĞI TEKNİK DİREKTÖRLER : MİCHAEL WİESİNGER

UNUTAMADIĞI ANISI : TÜRK MİLLİ TAKIMINA DAVET EDİLDİĞİNİ  

  ÖĞRENDİĞİ AN

ÖRNEK ALDIĞI FUTBOLCU : ZİNEDİNE ZİDANE

HEDEFLERİ : FC NURNBERG’DE OYNAMAK VE   

  BUNDESLİGA’NIN DEĞİŞMEZ OYUNCUSU  

  OLMAK 

Geleceğin Yıldızları
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Eski Yıldızlar

İLHAN MANSIZ
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Dünya üçüncüsü olarak tarihe 

geçtiğimiz 17. Dünya Kupası’nda 

attığı birbirinden güzel üç golle 

Milli Takımımızın en golcü ismi olan 

İlhan Mansız, 10 Ağustos 1975’de 

Almanya’nın Kempten şehrinde 

dünyaya geldi. Annesi terzi, babası 

fabrika işçisi olan İlhan, 9 yaşındayken 

annesi ve ablası ile birlikte ailesinin 

memleketi olan Eskişehir’e döndü. 

Babasının da Almanya’dan dönmesini 

beklerken 4 yılını Eskişehir’de geçirdi 

ve kendi deyimiyle “babasından ses 

seda çıkmaması” üzerine Almanya’ya 

geri döndü.

Bu dönüşle birlikte futbol hayatı 

da orada başladı. SV Lenzfried, FC 

Kempten ve FC Augsburg takımlarında 

oynadığı futbol ve attığı gollerle dikkat 

çekti. Augsburg takımında gösterdigi 

üstün performansla FC Köln’e transfer 

oldu. 

Bu transferle futboldan ilk defa 

para kazandı. Müzik dinlemeyi çok 

seven yıldız futbolcu kazandığı ilk 

parayla müzik seti alarak bu sevgisini 

ispatlamış oldu.

Türkiye’deki futbol macerası Gençlerbirliği’nde basladı. Ancak uyum sorununu aşamayan İlhan 6 ay sonra Almanya’ya döndü. Münih Türkgücü’nde amatör olarak futbola devam ederken parasal sorunlar nedeniyle tekrar Türkiye’ye dönmeye karar verdi. 

İkinci Türkiye macerası 2. Lig takımlarından Kuşadasıspor’da başladı. Daha önceki Türkiye deneyiminde yaşadığı uyum sorunu Kuşadası’nda yine baş gösterdi. Kuşadası’ndan Samsunspor’a transferinden sonra futbolu bırakarak, yarım bıraktığı FOS Kempten Ekonomi Bölümü’ne devam etmeyi düşündü. Fakat son anda verdiği kararla Samsun’da kaldı. Samsun’da 3 sezon boyunca son derece başarılı bir performans gösterdi. Samsunspor ile sözleşmesinin bitmesi üzerine gelecek sezon için Galatasaray ile sözleşme imzaladı. Fakat daha sonra Beşiktaş’ın daha cazip bir teklif yapması üzerine Galatasaray ile sözleşmesi bulunmasına karşın Beşiktaş’a da imza attı. Dönemin Beşiktaş yönetiminin Galatasaray’a ricası üzerine, Galatasaray yıldız futbolcuyu şikayet etmekten vazgeçti ve olaylı bir şekilde Samsunspor’dan Beşiktaş’a transfer oldu
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Beşiktaş’ta ilk sezonu olan 2001-2002 sezonunda başarılı 
performansını sürdürdü ve attığı 21 golle gol krallığına 
ulaştı. Bu sayede Milli Takım’a kadar yükseldi. Dünya 
kupası sonrası uzun süren sakatlıklar serisi başladı ve 
bir sonraki sezon olan 2002-2003 sezonunda uzun süre 

Beşiktaş’ta kadroya giremedi. Ancak sezon ilerledikçe 
düzeldi ve lig şampiyonluğunda büyük rol aldı. 2003-
2004 sezonuna da son derece başarılı bir başlangıç 
yapan İlhan Mansız, devre arası Japon takımı Vissel 
Kobe’ye transfer oldu.

Senegal maçı sonrası İsveç televizyonu, “İlhan Mansız Türkiye’yi zafere taşıdı. Mansız, attığı altın golle maçın ve tüm ülkenin kahramanı oldu.”

Basında İlhan Mansız Chievo Teknik Direktörü Luigi Del 
Neri, “Yıldırım gibi beni çarptı. Kısa 
bir sürede oyuna girdi ve gerçek bir 
forvet olduğunu gösterdi. Denk gelen 
değil istediği bir gol attı. Bazıları, İlhan 
Mansız’ın içgüdüsel olarak vurduğunu 
düşünüyor. O golde topu istediği yere 
koydu. Bence İtalya’da oynamaya layık 
bir futbolcu. Kulüp başkanı olsam onu 
alırım”

BBC: “İlhan Mansız saha 
içindeki üstün performansının 
yanında saha dışındaki 
karizması ile Türk Milli 
Takımı’nın David Beckham’ı 
durumunda”
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İlhan Mansız’dan kısa kısa 
 
*Avrupa’da en beğendiği santrfor Patrick Kluivert ve Ronaldo. 

*Profesyonel futbolcu olmasaydı ekonomi dalında uzmanlaşmak istiyordu. 

*Birlikte oynamak istediği oyuncu Saviola. 

*En beğendiği kaleci Oliver Kahn. 

*Beşiktaş’a geldiği zaman 26 yaşında olduğundan ve memleketi olan 

Eskişehir’in plaka numarası 26 olduğu için, İlhan Beşiktaş’ta 26 numaralı 

formayı giydi. 

*Eski futbolculardan en çok Maradona ve Van Basten’i beğeniyor. 

*Almanca, İngilizce ve İtalyanca biliyor. 

*Sinema, kitap, internet, yabancı dil ögrenmek, tenis ve playstation oynamak 

İlhan’ın en büyük zevkleri. 

*42 numara ayakkabı giyiyor.

Başarıları 
* Milli Takım’da 14 maç, 5 gol 
* 2001-2002 sezonu Türkiye Süper Ligi Gol Kralı (21 Gol) 
* 2002 Dünya Kupası Türkiye Milli Takımı Gol Kralı (3 Gol) 
* Türkiye Milli Takımı tarihinin ilk altın golü (Senegal-Türkiye, 94.dakika) 
* 2002 Dünya Kupası, Dünya Kupaları tarihinin en erken altın      
   golü(Senegal-Türkiye, 94.dakika)

Japonya’da da kısa sürede sakatlandı, 
forma giydiği tek maçta da gol 
atamadı. Sözleşmesi fesh edildi. 
Almanya’ya döndü ve kısa süren 
Hertha Berlin ile anlaşması yine 
sakatlığı nedeniyle fesh edildi. 

2005-2006 sezonunda sakatlığı geçti 
ve sezon başında Ankaragücü’ne 
transfer oldu. Ankaragücünde 

oynadığı 9 maçta 4 gol atarak, başarılı 
bir performans sergiledi. Futbol 
kariyerindeki son resmi golü de, 
Ankaragücü formasıyla 30 Ekim 2005 
tarihinde oynanan Süper Lig maçında 
Beşiktaş’a attı.

Beşiktaş formasıyla ligde 58 maçta 36 
gol attı. 2006-2007 sezonu başında 
Almanya’da trafik kazası geçirdi ve 

futbolu bıraktığını açıkladı. 2009 yılının 
Temmuz ayında futbola yeniden 
dönme çabası içinde 1860 Münih ile 
deneme maçlarına çıkmış, oynadığı 
ilk maçında gol atmıştır. İkinci hazırlık 
maçında iki gol atmış ancak 1860 
Münih İlhan Mansızla anlaşmamıştır. 
İlhan Mansız, 2009`da futbolu 
bıraktığını açıkladı. 
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Ropörtaj

İsmini gördüğünüzde Türk bir oyuncu olacağını 
herhalde hiç düşünmezsiniz Benjamin’in. Hele 
soyadı da Fuchs olduktan sonra. Oysa Almanya 2. 
Bundesliga’da oynayan Benjamin, Bursalı Cahide 
hanımın 1983 yılında Nürnberg’de dünyaya getirdiği 
oğlu. Babası Avusturyalı olan Benjamin de futbolu 
seçenlerden ve meşin yuvarlakla tanıştığı ilk kulüp 
şehrinin kulübü FC Nürnberg olmuş...
Gerisini kendisine sorduk...

Annen Türk, baban Avusturyalı... Sen kendini hangi 
tarafa yakın görüyorsun?

Arkadaşlarım Türk, evde Türkçe konuşuyoruz. Türklerin 
yoğun olduğu yerlerde büyüdüm. Dolayısıyla kendimi 
Türk olarak hissediyorum. Hatta ben Almanca cevap 
vermeme karşın babam bir şey sorarken Türkçe 
kullanmaya gayret ediyor. Hayatımın en anlamlı 
günlerinden bir ise Türk pasaportunu aldığım gün oldu.

Avusturyalı ve Türk olmak... Almanya’da yaşamak... 
Son derece karışık olsa gerek bu durum?

Karışık gibi gözükse de ben kendimi Türk olarak 
hissettiğim için tüm karışıklık ortadan kalkıyor.

Futbola nasıl başladın?

Babam beni futbol oynamaya ilk götürdüğünde 
5 yaşındaymışım ve ne oynadığımın bile farkında 
değilmişim. Oysa babam daha o zamanlarda benim iyi bir 
futbolcu olacağıma inandığını söylüyor. İlk antrenörüm 

Yalçın Turan isimli bir Türk’tü. Aile dostumuzdur, 
kendisiyle hala görüşüyorum. Ve futbol adına ondan çok 
şey öğrendim. Hayatımdaki yeri çok önemlidir.

Altyapı eğitimini Almanya’da almış olmanın avantajı 
oldu mu?

Hem de fazlasıyla... Almanya’nın en iyi altyapılarından 
biri olan FC Nürnberg’te futbola başladım. Bize sürekli bir 
futbolcunun sahada nerede durması gerektiğini, hangi 
taktikle pozisyon alması gerektiğini en mükemmel şekilde 
öğrettiler. Tesis açısından Almanya’da zaten hiçbir zaman 
sıkıntı yaşanmaz. Dolayısıyla kendimi bu yönden çok 
şanslı hissediyorum.

Milli takım seçimin?

Babamdan ötürü Avusturya altyapı milli takımlarında 
oynadım.

Senin Türk olduğunu bilen fazla yok ama Almanya’da 
yabancı futbolcu olmak çok mu zor?

İsmim soyadım Alman... Burada doğup büyüdüm. 
Kültürünü, dilini iyi biliyorum. Dolayısıyla böyle bir sıkıntı 
yaşamadım ama Türk ve yabancı oyuncuların sıkıntılarına 
şahit oluyorum. Almanlar bu konuda hassaslar ve önce 
kendilerini ön plana çıkarıyorlar. Eğer başaramazlarsa Türk 
veya yabancı oyunculara yöneliyorlar. O da işleri bitene 
kadar...

BENJAMİN FUCHS
Ben Türk’üm...

 Cahide hanımın oğlu babasının Avusturyalı, kendisinin 
Almanya doğumlu olmasını önemsemiyor



Benjamin Fuchs 
yeni takımının 
1. ligde kalıcı olmadığına 
inanıyor

`Manisa’nın yeri süper lig`

Doğum tarihi: 20.10.1983

Doğduğu il: Nürnberg  

Yaş: 28

Boy: 1,80

Uyruk: Türkiye / Avusturya

Pozisyon: Defans - Sağ Bek

Ayak: Sağ ayak
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Irkçılık mı var yani?

Irkçılık denemez ama Milliyetçi ve akıllı 
insanlar...

Seni en çok ne mutlu ediyor?

Annemle karşılaşmak. Uzun 
kamplardan sonra annemle buluşmak 
beni çok mutlu ediyor. Uzun uzun 
sohbet ediyoruz ama daha çok 
konuşan o oluyor. Zaten konuşmayı 
da çok sever. Ben de onu keyifle 
dinliyorum. Bu tablo beni mutlu 
ediyor. (Bunları anlatırken Benjamin 
sürekli tebessüm ediyor)

Futbolcunun başarısında ailenin 
faktörü gerçekten çok mu önemli?

Kesinlikle. Ailenin desteğini bilmek 
ve bunu hissetmek kesinlikle en 
büyük motivasyon.

Transfer seçimlerinde, kulüp 
kararlarında ailene mi danışırsın?

Aileme her zaman bilgi veririm ama bu 
konularda kararı ben ve menajerlerim 
beraber alırız. Sonuçta bu bir 

profesyonel olay. Doğru kararları 
biz veririz ama ailem her zaman 
verdiğim kararların yanında olup beni 
desteklemiştir.

Facebook kullanmadığını duyduk. 
Özel bir nedeni var mı?

İnternetten fazla anlamam. 
Arkadaşlarımın da hiçbirinin 
facebook hesabı yok. Normal telefon 
görüşmelerini tercih ediyoruz. Ama 
sanırım ben de artık bir facebook 
hesabı açacağım. Çünkü artık 
Türkiye’de olacağım ve arkadaşlarımın 
neler yaptığını takip etmek istiyorum. 
Ayrıca Manisaspor taraftarlarıyla da 
iletişime geçmemde faydalı olacaktır. 
2 yıl sözleşme imzaladım ve oraya 

adapte olmak istiyorum



Neden Manisaspor’u tercih ettin?

Manisaspor her ne kadar bu sezon 1. ligde mücadele 
edecek olsa da başkanı, yönetimi, stadı, taraftarı kısaca 
atmosferi ile tam bir Süper Lig takımı havasında. 
Türkiye’deki ilk yılımda böyle bir kulüpte oynamam daha 
uygun diye düşündüm. Ayrıca başkanımız Emre Hasgör ve 
teknik direktörümüz Reha Erginer’in yaklaşımları bu kararı 
kolaylıkla almamı sağladı.

Sağ kanadın her yerinde oynuyorsun. Senin en rahat 
ettiğin yer?

Hoca ne görev verirse yapmaya çalışırım ama sağbekte 
daha rahat edip başarılı olduğumu düşünüyorum.

Kariyerini neden Almanya’da sürdürmedin?

Bütün menajerler öncelikle internetteki transfer sitelerine 
bakıyorlar ama isimden ötürü benim Türk olduğumu 
anlama şansları oldukça zor. Uzun yıllar Almanya’nın köklü 
kulüplerinden birinde iyi şartlarda oynadım ama kriz 
nedeniyle tüm Avrupa’da ekonomik düşüş başladı. Benim 
için zamanlama açısından doğru olduğuna inandığım için 

menajerlerime artık Türkiye’de oynamak istediğimi ilettim. 
Onlarda uygun teklifleri getirdiler ve sonuçta bu kararı 
verdik.

Türk fubolu hakkında ne kadar bilgin var? Takip 
ediyor musun?

Bugüne kadar sıkı takip etmiyordum ama artık daha 
yoğunlaştım. Türk futbolu daha özgür ve bireysel 
yeteneklerin daha çok parlamasına izin veriyor. Oysa 
Almanya daha fazla sisteme dayalı. Bu sıkıntıyı aşmaya 
çalışıyorum, hocalarımın desteğiyle de en kısa sürede 
aşacağım ve gerekli adaptasyonu sağlayacağım.

Avrupa’daki futbolcu kardeşlerine mesajın ne olur?

Daha dikkatli olup Türkiye’ye gitme konusunda ısrarcı 
olmamalarını tavsiye ediyorum. Zamanı geldiğinde 
insanlar sizi bulup doğru yerlere taşıyacaklardır. Bu hep 
böyle olmuştur. Sadece Türkiye’ye gitmiş olmak için tercih 
yapmamaları lazım. Bu hem başarısızlıklarına, hem de 
özgüven kaybetmelerine neden olabilir.

Eintracht Braunschweig’da Şampiyonluk sonrası 

Kupa töreninde...

Uzun yıllar Almanya’nın köklü kulüplerinden 

Eintracht Braunschweig forması giydi.
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